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Festa da Penha:

                                                   Adaptação: Cobra/SP

                                                 Cantador: Xangô/RJ

Quatro domingos de outubro

Quatro domingos de outubro

tem festa da padroeira

tem camelô vendendo argola

tem beata rezadeira

e no meio da pracinha

tem roda de capoeira

pau pau, madeira pra lenha

    são quatro domingos de roda da Penha

                            pau pau, madeira pra lenha                      Coro

vem chegando a roda da Penha

quando chega o mês de outubro

você tem que preparar

reza pro santo

acende vela

pra pode ir lá jodar

Coro

vem chegando a roda da Penha

vem gente pagar promessa

vem gente prá passear

eu que sou capoerista

vou pra roda jogar

pau pau, madeira pra lenha

quatro domingos de roda na Penha

 ----------------------------------

Capoeira de Angola

                                                            Autor: Ariranha/ES

                                                              Cantador: Charm/GO

Jogar Capoeira de Angola

Não é brincadeira

Menino vem ver lelê

Com a cabeça no chão

Vai saindo de aú

Completando rolê

Eu fui lá no cis da Bahia

Jogar Capoeira

Lembrei de Pastinha de Seu Aberê lelê

Capoeira de Angola

Não é brincadeira menino vem ver

Coro

Camisa sempre falou

Solte o corpo menino

Deixe de falar

Tem que ter sentimento

Para Capoeira de Angola jogar

Coro

Você diz que entra na roda

Com ginga de corpo sabe balançar

Tem que ser mandingueiro

Para Capoeira de Angola jogar

 -----------------------------------------

Aruanda ê

                                             Autor: Olho de Gato/RJ

                                          Cantador: Boa Voz/RJ

Aruanda ê

Aruanda ê, aruanda

                   Aruanda ê camara              Coro

Vem de dentro do peito

Essa chama que acende

Meu corpo inteiro não pode parar

Eu sou mandigueiro de lá da Bahia

Axé capoeira salve Abadá

Coro

Oxalá que me guie

Por todo caminho

Não deixe na roda a fé me faltar

Sou vento que sopra eu sou capoeira

A luta de um povo prá se libertar

------------------------------------------

Capoeira ABADÁ

                                                                    Autor: Lampréia e Macaco/BA

                                                        Cantador: Camisa/BA

Vou lhe dizer o que me alegra

numa roda

De Capoeira

Quando eu começo a tocar

Três berimbaus

Gunga, médio e uma viola

Atabaque e o pandeiro

E dois cabras pra jogar

Capoeira Abadá

Vou jogando Capoeira

até o dia clarear

Capoeira Abadá

Se você é Capoeira

nunca pare de treinar

Coro

Cante um corrido

Um coro bem respondido

Uma energia imensa

Que parado não vai dar

Coro

De segunda a sexta-feira

Tem roda no Humaitá

Coro

Capoeira que é bamba

Joga em qualquer lugar

Coro

Um jogo duro

Uma armada e uma ponteira

Mei-lua e uma rateira

Continue a jogar

Coro

Se você é Capoeira

Nunca deixe de treinar

Coro

Joga em cima

Joga em baixo

No que o berimbau mandar

----------------------------------------------

Curva de Rio

                                           Autor: Charm/GO

                                               Cantador: Charm/GO

Curva de rio

Ponta de areia

Andei pela praia no rastro da sereia

Prá jogar Capoeira, tem idade não senhor

Gordo, velho, magro, moço, tem que ser improvisador

Berimbau comanda o jogo, com pandeiro e agogô

O atabaque no sentido que esse jogo me provoca

Macio feito uma mola, Capoeira é de valor

Põe mandiga nesse jogo, berimbau já reclamou

A onça turrou na mata, boi malhado assustou

No galho da seringueira, macaco já pulou

Na beira do rio eu vi sucuri laçar um boi

no meio da águas eu vi a sereia cantar

Do outro lado eu vi um mutum a voar

 ----------------------------------------------

A Onda Rolou na Praia

                                                               Autor: Ariranha/ES

                                                                Cantador: Acauã/RJ

A onda rolou na praia

                  e voltou correndo ao mar         Coro

Capoeira balançou

no rolê voltou a jogar

Capoeira balançou

                     no rolê voltou a jogar              Coro

Meia-lua cortou o vento

Rasteira foi lá buscar

Capoeira balançou

no rolê voltou a jogar

Capoeira balancóu

                      no rolê voltou a jogar             Coro

Seugura seu moço

Deixa o corpo balançar

no toque do berimbau

Capoeira vai ter que rolar

na cadência do atabaque

Quero ver nego pular

----------------------------------------

Mãinha

                                             Autor: Cobra e Celolão/RJ

                                    Cantador: Cobra/SP

                        Ê Mãinha                    Coro

E madrugada eu vou pro mar

Navegando pro horizonte

No reino de lemanjá

Coro

 

                        É maré cheia                 Coro

Tempestade sem parar

Peço a Deus que me proteja

Do mistério desse mar

Coro

Peço a Deus que me proteja

Do mistério desse mar

O mandingueiro

Que chegou de velejar

Pede licença pro Mestre

Reza prá seu Orixá

A roda já está formada

O jogo vai começar

Coro

Navegando pro horizonte

No reino de lemanjá

 

                       Nome do Pai                  Coro

Berimbau chama prá jogar

Roda pião de cabeça

Rasteira prá derrubar

Meia-lua e cabeçada

Você tem que mandingar

 -------------------------------------------

Lá na Bahia

                                             Autor: Boa Voz/RJ

                                                 Cantador: Boa Voz/RJ

                        Lá na Bahia                  Coro

Corre água sem chover

A água doce do coco é doce

Eu também quero beber

Á água do coco é doce

                  Eu também quero beber          Coro

Na fazenda Estiva

Nas terras de Jacobina

Começei a Capoeira

Do famoso Mestre Bimba

E foi morar lá no bairro da Lapinha

Conhecendo velhos mestres

Valdemar e Seu Traíra

Coro

Treinou sequência

Fez cintura desprezada

Jogo duro esquenta banho

Junto da rapaziada

Depois de duro trabalho

Depois de muito treinar

Veio pro Rio de Janeiro

Coro

Amigo velho

Por aqui eu vou parar

Pois você é capoeira

Nem precisa perguntar

Falo de Mestre Camisa

Do nosso Grupo Abadá

 -------------------------------------------------------

O Berimbau

                                          Autor: Brucutu/RJ

                                          Cantador: Ralil/DF

O Berimbau

Na roda de Capoeira

Certa vez silenciou

Até parece que isso é coisa do passado

Ver um homem ajoelhado

Porque seu gunga quebrou

Ai que tristeza

Como dói o coração

Também sofri, chorei

É porque eu compreendia

E também naquele dia

Eu ganhei meu berimbau

Perguntei qual o seu nome

Ele então me respondeu

Eu mechamo capoeira

Da pedra de Camafeu

Será que meu Deus conhece

Que essa tristeza padece

Quando eu toco o berimbau

Se o berimbau não falasse

Eu não falava também

Não jogava Capoeira

E nem gostava de ninguém

Mais o meu berimbau fala

Fala berimbau, joga Capoeira

Camafeu está chorando

Dizendo dessa maneira

Camará

lê viva meu Deus

lê viva meu Deus camará

lê viva meu Mestre

lê viva meu Mestre camará

lê viva Bahia

lê viva Bahia camará

----------------------------------------------

Rio de Janeiro

                                                       Autor:Cobra/Babuíno/RJ

                                               Cantador:Cobra/SP

Rio de Janeiro

Rio de Janeiro

nessa terra capoeira

tem roda o ano inteiro

Rio de Janeiro

Rio de Janeiro

Coro

quem não sai da academia

não conhece o mandingueiro

pra melhorar a visão do capoeira

você tem que correr roda

não pode marcar bobeira

toque de angola, bengula, Santa Maria

Jogue embaixo, Jogue em cima

São Bento, Cavalaria

Coro

Reza à São Sebatião

que é o seu padroeiro

Coro

nessa terra capoeira tem

roda o ano inteiro

roda da Penha, Caxias e Cordavil

tem na Barra da Tijuca

e o Quilombo em Acari

na Carioca, na Glória e na Central

Macaé, Rocha Miranda, no Leblon e Marechal

Coro

é de janeiro à janeiro

tem roda o ano inteiro

Coro

quem não sai da academia

não conhece o mandigueiro

Coro

pra terminar lhe digo dessa maneira

rode mais na capoeira

seja angola ou regional

sangue na veia

bata o pé com alarido

por favor puxe um corrido

no toque do berimbau

Coro

reza São Sebastião

que é o seu santo padroeiro

Coro

quem não sai da academia

não conhece mandingueiro

Coro

tem roda na Cinelândia no mês de fevereiro

Coro

É de janeiro à janeiro

E roda o ano inteiro

 -------------------------------------------------------------

Navio Negreiro

                                                Autor: Camisa/BA

                                                   Cantador:Camisa/BA

Que navio é esse

que chegou agora

é o navio negreiro

com os escravos de Angola

vem gente de Cambinda

Benguela e Luanda

eles vinham acorrentados

pra tabalhar nessas bandas

Coro

aqui chegando não perdderam a sua fé

criaram o samba

a capoeira e o candomblé

Coro

acorrentados no porão do navio

muitos morreram de banzo e de frio

 -------------------------------------------------

Capitão do Mato

                                                Autor: Dinho/SP

                                                               Cantador: Wilson Negão/RJ

Eu vou fugir

                      eu vou capitão do mato           Coro

Minhas mão tão calejadas

minha alma está cansada

já não aguento esse lugar

o Quilombo dos Palmares

ajude a me curar

Coro

Sem mim não tinha riqueza

conheci fome e tristeza

e o chicote a me espancar

vou prá perto de Zumbi

ele está a me esperar

---------------------------------------------

A Palha do Coqueiro

                                                          Autor: Esquilo/DF

                                                              Cantador: Apache/RJ

Vento balançou a palha do coqueiro

                   Vento balançou a palha do coqueiro             Coro

Coco que tava maduro

Despencou caiu primeiro

Lá na peai tem coqueiro

Quem plantou foi lemanjá

Se o coco tiver maduro

O vento vai derrubar

Coro

Coro maduro tomara que você caia

Mais não quebre a sapucaia

quando o vento balançar

Coro

Na praia de Amaralina

Na sombra do coqueiral

Tem roda de capoeira

No toque do berimbau

-------------------------------------------- 

Na vida se cai

                                              Autor: Sepeba/ES

                                                     Cantador: Capixaba/ES

Na vida se cai

Se leva rasteira

                         Quem nunca caiu não é capoira                Coro

Na capoira

Eu cresci com o passado

Desse tempo tão ligeiro

Rápido como um piscar

Ontem eu era um menino iniciante

Um capoira errante

Mais não parei de treinar

Coro

Eu caí sim

Eu caí me levantei

Tropeçei caí de novo

Consegui me afirmei

Coro

A vaidade é ruim pro capoeira

Faz ele se achar o bom

Não escapa da rateira

--------------------------------------------------

Põe no chão

                                                   Autor: Tucano Preto/SP

                                                       Cantador: Tucano Preto/SP

Põe no chão

                      Que eu quero ver caboclo             Coro

Põe no chão

Que eu quero ver sinhá

O cabra tá assustado

Tá com medo de apanhar

Tá se escondendo na roda

Mais não vai me escapar

Coro

O cabloco já fez sua jura

Partiu pro jogo de corpo fechado

No pescoço tinha um patuá

E pediu forças para Oxalá

Coro

Oi me dê forças pra jogar capoeira

Oi me dê forças pra tocar o borimbau

O desafio já está lançado

Faca de ponta vai lhe furar

------------------------------------------

Arte Secular

                                      Autor: Gigi/RJ

                                          Cantador: Gigi/RJ

Mais um dia amanheceu

Eu fiquei a perguntar

Como foi que começou

Essa arte secular

Surgiu com a vontade

De querer se libertar

E hoje é no mundo inteiro

Quem se aprende a jogar

Onde o rio vira pobre

Sabe tocar e cantar

E o pobre tem suas riquesas

Sabe se valorizar

Mais a verdade não é essa

Nem eu sei pra lhe contar

Tem coisas que eu entendo

E não consigo explicar

Sei que um dia era criança

E ficava a procurar

Muitas coisas que até hoje

Continuo a rodar

Eu vou rodar o mundo

Com essa arte de lutar

                         Roda de Capoeira                  Coro

Capoeira a rodar

 -----------------------------------

Põe Tempero

                                            Autor: Edinho/DF

                                                Cantador: Edinho/DF

Pões tempero nesse jogo

que a baiana já madou

do dendê e acarajé todo mudo já

                                           provou                                     Coro

É no Rio de Janeiro

Camisa quem falou

tem que ser camaleão

para ser bom jogador

Coro

Bahia terra dos santos

você tem que nela provar

quem não joga capoeira

tem que saber requebrar

Coro

na América do Norte

a terra faz balançar

e a ginga da capoeira

também já chegou por lá

Coro

no centro do meu Brasil

é onde fica a capital

também tem capoeira pura

no Distrito Federal

Coro

capoeira é minha arte

pelo mundo se espalhou

o jeito do brasileiro

nela já incorporou

 -----------------------------------------------------------------------

Onça Pintada

                                           Autor: Charm/GO

                                               Cantador: Charm/GO

Onça pintada

matrinxã e mico estrela

já descobriram o que é a capoeira

Oi Mestre Bimba que saiu de Salvador

prá ensinar no centro-oeste

capoeira aqui criou

Coro

ensinou armada

meia-lua e rateira

galopante e pontapé

e o tombo da ladeira

Coro

A capoeira não é mato e mem cerrano

é uma luta da bailado

é uma dança guerreira

Coro

Lobo guará, jacaré se entristeceu

quando ouviram lá na mata

que seu Bimba faleceu

Coro

Oi Mestre Bimba

que está num bom lugar

tá alegre e satisfeito

com Camisa e Abadá

 ----------------------------------------------------------

Minha Bahia

                                             Autor: Duendê/BA

                                                Cantador: Duendê/BA

 O Brasil canta minha Bahia

                          Mais só quem sabe é quem já foi lá um dia          Coro

Ir na Ribeira

Ver regata no mar

Subir a colina sagrada

Prá Oxalá abençoar

Coro

Descendo o Carmo

A Ladeira do Pelô

Tem a Bica do Pilar

Que Santo Antonio abençou

Coro

Em Santo Amaro da Purificação

Nasceu o maculelê

Tem Candomblé prá se ver

É terra tradição

Coro

Já foi seu Bimba

Pastinha e Aberê

Valdemar do Pero Vaz

Popó do Maculelê

Coro

Lá na Bahia

Tem Capoeira no ar

Tem roda de mandingueira

Lá no Grupo Abadá

----------------------------------------------

Eu Não  Sou Daqui

                                            Autor:Leléu

Eu não sou daqui

Capoeira  (coro)

Eu sou de São Salvador

Eu fui discípulo de Bimba

Foi ele que me ensinou

Eu quero ver

    Capoeira (coro)

Eu quero ouvir berimbau

Eu quero ver a rasteira

Na angola e regional

Eu não sou daqui

Capoeira  (coro)

Eu sou de São Salvador (coro)

Eu fui discípulo de Bimba (coro)

Foi ele quem me ensinou (coro)

------------------------------------------------ 

HOJE TEM CAPOEIRA

                                                             Autor:Olho de Gato

Olha pega a beriba e começa a tocar

Pandeiro, atabaque não pode faltar

No jogo ligeiro que lá na Bahia

Aprendi a jogar

Meia-lua, rasteira, martelo e pisão

Solta a mandiga conforme a razão

Na reza cantada pede proteção (bis)

E hoje tem capoeira (coro)

No toque da viola chega pra roda (coro)

E vamos jogar (coro)

O meu mestre foi Bimba

Negro mandigueiro com quem esta arte

Aprendi a jogar

Já joguei na ribeira

No pé da ladeira na beira do mar

Pula daqui, joga pra lá

Discípulo de bimba

Chegou pra jogar

E hoje tem capoeira (coro)

No toque da viola chega pra roda (coro) (bis)

E vamos jogar (coro)

Olha pega a beriba e começa a tocar

Pandeiro, atabaque não pode faltar

No jogo ligeiro que la na Bahia

Aprendi a jogar

E hoje tem capoeira (coro)

No toque da viola chega pra roda (coro)

E vamos jogar (coro)

 -----------------------------------------------

ALÔ MARIA

                                                Autor:(Olho de Gato)

Vou ligar pra você (coro)

Alo, alo Maria (coro)

Vou dizer que te amo (coro)

No final do ano (coro)

Eu vou pra Bahia (coro)

E Maria, capoeira eu não largo não

Já tentei mas meu coração

Não vive sem ela não

Tinha que perder a visão

E nunca escutar então

A voz do lamento

Ver um jogo de São Bento

Explode meu coração

Vou ligar pra você (coro)

Alo, alo Maria (coro)

Vou dizer que te amo (coro)

No final do ano (coro)

Eu vou pra Bahia (coro)

Capoeira angola, regional, samba de roda e maculele

Isso tá no meu sangue

Tá perto de mim

Só falta você

Vou ligar pra você,

Alo, alo Maria (coro)

Dizer que ta amo (coro)

No final do ano (coro)

Eu vou pra Bahia

------------------------------------

ABADÁ CAPOEIRA

                                                                Autor:(Baianinho/Lagartão)

Em noite de lua cheia

Sinto o corpo arrepiar

Vejo o convento da Penha

E também a beira mar

Vejo a Ilha de Vitória

De tudo quanto é lugar

Também vejo a capoeira

A roda vai começar

Meu coração está batendo

Com vontade de jogar

E que sou capoerista

Sou do Grupo Abadá

Abadá Abadá Capoeira Abadá (coro)

Lêlêlê lêlêlê lêlêlê lalala (coro)

--------------------------------------------

IAIAIOIO

                                    Autor: Edson Show

Quando o meu mestre se foi

Toda a Bahia chorou

Iaia ioio

Iaia ioio iaia ioio (coro)

Oi menino comigo aprendeu (2x)

Aprendeu a jogar capoeira aprendeu

Quem me ensinou já morreu (2x)

O seu nome esta gravado

Na terra onde ele nasceu

Salve o mestre Bimba

A Bahia de Maré

Salve o mestre que me ensinou

A mandinga de bater com o pé

Iaia ioio

Iaia ioio iaia ioio (coro)

Mandingueiro

Venho de Malé Bolência

Era ligeiro o meu mestre

Que jogava conforme a cadência

No bater do berimbau

Salve o mestre Bimba

Criador da regional

Salve o mestre Bimba

Iaia ioio

Iaia ioio iaia ioio (coro)

Aprendeu meia-lua aprendeu

Oi martelo, rabo-de-arraia

Jogava no pé da ladeira

Muitas vezes na beira da praia

Salve São Salvador

A Bahia de Maré

Salve o mestre que me ensinou

A mandinga de bater com o pé

Iaia ioio

Iaia ioio iaia ioio (coro)

Quando meu mestre se foi

Toda a Bahia chorou

Iaia ioio

Iaia ioio iaia ioio (coro)

------------------------------------- 

MESTRE DOS MESTRES

                                                                    Autor: Mestre Camisa

Iêee

....

....

Foi embora e nos deixou

Deus lhe pôe em bom lugar

Pois é meu hermitor

Foi o Rei da capoeira

Foi ele que me ensinou

Ele foi mestre dos mestres

Meu mestre que Deus levou

E não joga mais na terra

Onde lá no céu jogar

Com Traíra e Besouro

Aberrê e Valtemar

Ele foi rei aqui na terra

Hoje é rei em outro lugar

Camaradinha, viva meu mestre

Ehhh viva meu mestre, camará (coro)

E ele me ensinou

Ele me ensinou, camará (coro)

E é a capoeira

Eehh a capoeira, camará (coro)

E vem lá da Bahia

E vem da Bahia, camará (coro)

....

...., camará (coro)

-----------------------------------------------------

Faca de Tucum

                                                  Autor: Amâncio/ES

                                                Cantador: Xodó/RJ

Faca de Tucum

                        matou Besouro Mangangá               Coro

diz à história que mataram seu Besouro

foi la na Bahia, Santo Amaro em Salvador

morreu deitado dentro de rede de corda

de nada valeu mandinga

da tradição não se salvou

Coro

Corpo fechado, magia com reza forte

da vida não levava lição de ninguém

Cordão de Ouro

também chamado Besouro

hoje joga capoeira

com os mestres do além

Coro

dormi sonhando

com o berimbau tocando

vejo roda com Besouro e Paraná

fico lembrando desses mestres do passado

sinto um desejo danado

de capoira jogar

 -----------------------------------------------

E meu mano 

O que foi que tu viu la 

Eu vi Capoeira matando 

Tambem vi Maculele 

Capoeira 

E jogo praticado na terra de Sao Salvador 

Capoeira 

E jogo praticado na terra de Sao Salvador 

Sou discipulo qui aprende 

Sou mestre qui da licao 

Na roda de Capoeira 

Nunca dei um golpe em vao 

Capoeira 

E jogo praticado na terra de Sao Salvador 

Capoeira 

E jogo praticado na terra de Sao Salvador 

Manoel dos reis machado 

Ele e fenomenal 

Ele e o mestre Bimba 

Criador da Regional 

Capoeira 

E jogo praticado na terra de Sao Salvador 

Capoeira 

E jogo praticado na terra de Sao Salvador 

Capoeira e lutta nossa 

Da era colonial 

Nasceu foi na Bahia 

Angola e Regional 

Capoeira 

E jogo praticado na terra de Sao Salvador 

Capoeira 

E jogo praticado na terra de Sao Salvador 

----------------

Quem vem la - sou eu 

Quem vem la - sou eu 

Berimbau bateu 

Capoeira sou eu 

Quem vem la - sou eu 

Quem vem la - sou eu 

Berimbau mais eu 

Capoeira sou eu 

Eu venho de longue 

Venho da Bahia 

Jogue Capoeira 

Capoeira sou eu 

Mais sou eu, sou eu - Quem vem la 

Eu sou brevenuto - Quem vem la 

Montado a cavalo - Quem vem la 

Fumando a charuto - Quem vem la 

Mais sou eu, sou eu - Quem vem la...

---------------------------

Se voce nao tem nada pra fazer 

venha que eu vou lhe mostrar 

vamos jogar capoeira no mercado popular 

vamos jogar capoeira, olele 

vamos jogar capoeira, olala 

vamos jogar capoeira no mercado popular 

--------------------

Capoeira, capu 

maculele, maracatu (bis) 

neo e karate nao tambem kung-fu 

maculele, maracatu 

vou pra bahia comer caruru 

maculele, maracatu 

comer caruru e nao comer angu 

maculele, maracatu 

quando meu filho nasceu 

eu perguntei pra parteira 

o que e que o meu filho vai ser 

o meu filho vai ser capoeira 
-----------------------

Joga Capoeira, IE O 

Que eu quero ver, IE O 

Joga bonito, IE O 

Que eu quero aprender, IE O 

O au batido. IE O 

O au sem mao, IE O 

A queda de rim. IE O 

Roda no piao, IE O 
-----------------------

Capoeira de Angola no terreiro 

Deixa o birimbau, Pandeiro 

Entra na roda mandingueiro 

que a roda ja vai comecar 

eee, e camara 

eee, e - que a roda ja vai comecar 

Agachando ao pe do birimbau 

o au vai saindo o role 

cabecada e rabo de arraia 

quero ver quem vai jogar 

eee, e camara 

eee, e - que a roda ja vai comecar

-------------------------

Pomba voou, pomba voou 

pomba voou, gaviao pegou (bis) 

vou me embora desta terra 

que querido aqui nao sou 

coro 

se querido aqui nao sou 

vou pra onde eu sou 

coro 
----------------------------

Macaco preto, macaco branco 

nao tem sapato, usa tamanco (bis) 

mas quem jogou com caicara 

levou rasteira, tapa na cara 
-----------------------------

Jogo de dentro, jogo de fora 

jogo bonito esse jogo de Angola 

Jogo de dentro, jogo de fora 

jogo manhoso esse jogo de Angola 

Jogo de dentro, jogo de fora 

Valhe me deus e a nossa senhora 

Jogo de dentro, jogo de fora

--------------------------
Quero ver voce jogar (bis) 

Capoeira de Angola 

Capoeira de Angola e regional, idalina 

Jogue para baixo jogue para cima 

Capoeira de Angola, Idalina 

------------------------------

Aue, aue, aueee 

lelele, lelele, leleleo 

aue, aue, auee... 

Ta no sangue da raca brasileira 

Capoeira 

e da nossa cor - Birimbau 

e da nossa cor - Atabaque 

e da nossa cor - Pandeiro 

Aue aue auee... 
------------------------

Vem, comecou a roda ioio 

Comecou o canto iaia (bis) 

Birimbau ta chamando menino 

Ta chamando voce pra jogar 

E o sangue que corre na veia 

E a coisa mais linda que ha 

Vem, comecou a roda ioio 

Comecou o canto iaia 

Capoeira e arte e malicia 

E magia pra se libertar 

E a lutta que negro escravo 

Que lutta pra nao apanhar

-----------------------------

Sai, sai Catarina 

Saia do mar venha ver Idalina 

Sai, sai Catarina 

O Catarina vem aca 

Sai, sai Catarina 

Catarina minha nega 

Sai, sai Catarina 

Saia do mar venha ver venha ver 

--------------------------

Vai voce, vai voce - Dona maria como vai voce? 

Joga bonito que eu quero ver - Dona maria como vai voce? 

Joga com calma que eu quero aprender - Dona maria como vai voce? 

-------------------------------

Vou dizer a meu senhor que a manteiga derramou 

A manteiga nao e minha 

E da filha de yoyo 

Vou dizer a meu senhor que a manteiga derramou 

A manteiga do patrao 

mais era filha de yoyo 

Vou dizer a meu senhor que a manteiga derramou 

A manteiga caiu n'agua 

E a manteiga se molhou 

Vou dizer a meu senhor que a manteiga derramou

-------------------------------

Oi sim sim sim 

Oi nao nao nao 

Oi sim sim sim 

Oi nao nao nao 

Oi nao nao nao 

Oi sim sim nao 

Oi sim sim sim 

Oi nao nao nao 

mais hoje tem amanha 

nao hoje tem amanha nao 

Oi sim sim sim 

Oi nao nao nao 

Olha pisada de Lampiao 

sim sim sim nao nao nao nao 

Oi sim sim sim 

Oi nao nao nao 
-------------------------------------

Quando pego na viola 

No terreiro do Jesus 

Eu me lembro de mestre Bimba 

tocando na pe da cruz 

Sao Bento Grande 

de Bimba 

Cavalaria 

de Bimba 

e a Iuna 

de Bimba 

Mestre Bimba foi maior 

e, e, e, Mestre Bimba foi maior

----------------------------

Bahia Que Tem Dendê (Cláudio Moreno)

Bahia que tem dendê

Bahia que tem dendê

minha Bahia

coro

Bahia minha Bahia

Sinto saudade de você

Bahia da capoeira

Como é bonito de se ver

Bahia de Mestre Bimba

Valdemar e Aberre

Bahia de Santo Amaro

Terra do Maculelê

Bahia minha Bahia

Vivo longe de você

Bahia que é minha terra

E lá quero morrer
-------------------------------

Onca Pintada (Mestre Camisa)

O menino avisa a seu patrão

que a onca pegou o boi

na descida do grotão

A onca pintada é valente e traicoeira

pegou o boi malhado

no meio da capoeira

patrão está chorando com razão

que está sentido a falta

do malhado campeão

---------------------

Galo já cantou (DP, adaptacão Mestre Camisa)

Galo já cantou já raiou o dia

Até parece que estou lá na Bahia

Na roda de capoeira

Eu me sinto na Bahia

Quando eu ouco em berimbau

Meu corpo se arrepia

Capoeira dia e noite

Capoeira noite e dia

E fiz da capoeira

A minha filosofia

Avisa aos capoeiras

Lá vem a cavalaria
-----------------------------

Chora Capoeira (DP, adaptacão Mestre Camisa)

Chora capoeira

Capoeira chora

Chora Capoeira

Mestre Bimba foi embora

Mestre Bimba foi embora

Mas deixou jogo bonito

Deve estar jogando agora

Numa roda no infinito

Mestre de capoeira

Existe muitos por ai

Mas igual ao Mestre Bimba

Nunca mais vai existir

Mestre Bimba foi embora

Para nunca mais voltar

Disse adeus á capoeira

E foi pro céu descansar

Atencão capoeirista

Por favor tire o chapéu

Que Mestre Bimba está jogando

Numa roda lá no céu

No dia da sua morte

Berimbau silenciou

Sete dias de luto

Toda Bahia ficou chora

---------------------------------

Cuidado Moco (Mestre Camisa)

Cuidado moco que assa fruta tem caroco

Mais vale a nossa amizade

Que dinheiro no meu bolso

Prá quem sabe viver

Esta vida é um colosso

Ando com o corp fechado

E um rosário no pescoco

Fui criado lá na roca

Tomando água de poco

Cachorro que é esperto

Come carne e rói o osso

A mulher quando nào presta

Mata o cabra de desgosto

Você pulava muito no tempo que era

moco, já está ficando velho

veja as rugas no seu rosto
--------------------

Bate o Machado (Mestre Camisa)

Bate o machado no tronco da gameleira

Bate o machado no tronco da gameleira

Todo Baiano tem no sangue a capoeira

Jofo desde pequeno

E vou jogar a vida inteira

Me criei lá na Lapinha

Mas jogava na Ribeira

Aprendi com o Mestre Bimba

A gingar e dar rasteira

Comecava de tardinha

E jogava a noite inteira

Vim pro Rio de Janeiro

Prá ensinar a capoeira
--------------------

Lavadeira (Mestre Camisa)

Lava lava lavadeira

A roupa do capoeira

Porque hoje é domingo

amanhã segunda-feira

Hoje a festa é no Bonfim

amanhã tem na Ribeira

Oi, vai ter roda de samba

e fogo de capoeira

Muleque toma cuidado

com o tombo da ladeira

Sua roupa está limpa

coitada da lavadeira

----------------------

Lei do Cão (Clãudio Moreno)

Olha a lei do cão lê lê, olha a lei da pimenta

Olha a lei do cão lê lê, olha a lei da pimenta

Olha o sangue o chicote

negro tá no tronco

e não pede clemência lê lê

Oi eu vou te falar 

Vou tomar a repetir

Capoeira que é bamba

Escorrega mas desce

sem cair lê lê

Capoeira menino

É luta de valente

Num ritmo danado

Num pique arrematado

Que mexe com a gente lê lê

---------------------------------

SABIA CANTOU

SOLOIST 

SABIA CANTOU

SE CANTOU DEIXA CANTAR

CHORUS 

SABIA CANTOU

SOLOIST 

NO MERCADO POPULAR

CHORUS 

SABIA CANTOU

SOLOIST 

LA NA PEDA LARANJEIRA

CHORUS 

SABIA CANTOU

SOLOIST 

CANTA CANTA SEM PARAR

CHORUS 

----------------------------------

SOLOIST 

NA VIDA TUDO ACONTECE

SÓ DEUS TEM PENA DE MIM.

POR QUE ONTEM EU SOFRI TANTO

E HOJE AINDA SOFRO ASSIM.

SE TU TEM PROBLEMA EM CASA

NÃO VEM RESOLVER AQUI

SE TU TEM PROBLEMA EM CASA

CHORUS 

NÃO VEM RESOLVER AQUI

SOLOIST 

NAO É ISSO O QUE O POVO POSTA

NEM TAMBÉM O QUE EU QUERIA.

PRENDERAM O MESTRE LIMÃO

NA PORTA DA ACADEMIA.

MALTRATARAM O "NÊGO VELHO"

ALGEMARAM E "DESCERAM O PAU."

NÃO SEI SE ERA IMCOMPETÊNCIA

OU ERRO DE UM POLICIAL

DO JEITO QUE A TERRA ANDA

O MUNDO ESTÁ INDO MAL

DO JEITO QUE A TERRA ANDA

CHORUS 

O MUNDO ESTÁ INDO MAL

SOLOIST 

MEU FILHO HOJE TEM DEZ ANOS

CONTIGO QUER ME VER LUTAR

POIS NUNCA ME VIU VENCEDOR

NEM TAMPOUCO DERROTADO

TERN MESTRE QUE EU NÃO CONHEÇO

GOSTARIA DE CONHECER

NO JOGO DA CAPOEIRA

EU QUERO LUTAR COM VOCÊ

CAPOEIRA ERA UMA DANÇA

COM ELA HOUVE DISPUTA

COM O TRANSCORRER DO TEMPO

ELA TRANSFORMOU-SE EM LUTA

A LUTA EM QUE HOJE EU VIVO

É UM INFERNO SEM FIM

TEM GENTE QUE EU ENSINEI

E HOJE QUER BATER EM MIM

TEM GENTE QUE EU ENSINEI

CHORUS 

E HOJE QUER BATER EM MIM

SOLOIST 

CAPOEIRA MUDOU MUITO

E HOJE TEM O SEU VALOR

É O TEMPO QUEM TE FAZ MESTRE

NÃO DIPIOMA QUE COMPROU

ME MOSTRA O QUE TU APRENDEU

DEMONSTRA O QUE TU ENSINOU

É JOGO DE DENTRO OU DE FORA

REGIONAL OU ANGOLA

SAMANGO OU CAVALARIA

CHAMADA OU AVISO

MOSTRE TUDO SE PRECISO

VOCE É MINHA ALEGRIA

JOGUE TUDO SE PRECISO

CHORUS 

VOCE É MINHA ALEGRIA

----------------------------------------------------------

CHORUS 

LEVA MORENA ME LEVA

LEVA P'RO SEU BANGALO

SOLOIST 

LEVA MORENA ME LEVA

QUE SOU CAPOEIRA JA DISSE QUE SOU

CHORUS 

LEVA MORENA ME LEVA

LEVA P'RO SEU BANGALO

SOLOIST 

LEVA MORENA ME LEVA

OUE HOJE FAZ FRIO AMANHA FAZ CALOR

CHORUS 

LEVA MORENA ME LEVA

LEVA P'RO SEU BANGALO

SOLOIST 

LEVA MORENA ME LEVA

ME LEVA P'RA BAIXO DO SEU COBERTOR

CHORUS 

LEVA MORENA ME LEVA

LEVA P'RO SEU BANGALO

SOLOIST 

LEVA MORENA ME LEVA

QUE. HOJE SOU POBRE AMANHA SOU DOUTOR

CHORUS 

LEVA MORENA ME LEVA

LEVA P'RO SEU BANGALO

-----------------------------------------------

SOLOIST 

CAI A CHUVA, VÊM 0 VENTO

CORRE AGUA DA PEDREIRA

CAI 0 FOLHA DO COQUEIRO

CAI A MANGA NA MAGUEIRA

SÓ NÃO CAI FILHO DE BIMBA OI IA IA

QUE É BAMBA DE CAPOEIRA

CHORUS 

FILHO DE BIMBA NÃO PODE CAIR

SOLOIST 

OI CUIDADO MENINO JOGO VAI SUBIR

CHORUS 

FILHO DE BIMBA NÃO PODE CAIR

SOLOIST 

CUIDADO MENINO JOGO VAI SUBIR

QUEM É DA SENZALA NÃO PODE CAIR

CUIDADO MERUNO JOGO VAI SUBIR

CHORUS 

FILHO DE BIMBA NÃO PODE CAIR

SOLOIST 

CUIDADO MERUNO JOGO VAI SUBIR

CHORUS 

FILHO DE BIMBA NÃO PODE CAIR

----------------------------------

SOLOIST 

XARÉU, XARÊLETE

CHORUS 

É PEIXE DO MAR

--------------------------------------

SOLOIST 

QUANDO EU MORRER DISSE BESOURO

OUANDO EU MORRER DISSE BESOURO

NÃO QUERO CHORO NEM VELÓRIO

TAMBEM NÃO QUERO BARULHO

NA PORTA DO CEMETÉRIO

EU QUERO MEU BERIMBAU

EU QUERO MEU BERIMBAU

COM UMA FITA AMARELA GRAVADA

COM O NOME DELA

E E E O MEU NOME

CHORUS 

EH BESOURO

SOLOIST 

E COMO É MEU NOME?

CHORUS 

EH BESOURO

SOLOIST 

OLHA LA SIRI DE MANGUE

TODO TEMPO NÃO É UM

OLHA AQUI VOCÊ NÃO AGUENTA

COM A PRESSA DO GUAIAMUM

QUANDO EU ENTRO VOCÊ SAI

QUANDO EU SAIO, VOCÊ ENTRA

NUNCA VI MULHER DANADA

QUE NÃO FOSSE CIUMENTA

E E E O MEU NOME

CHORUS 

EH BESOURO

SOLOIST 

E COMO É MEU NOME?

CHORUS 

EH BESOURO

....----------------------------------------

SOLOIST 

DONA MARIA DO CAMBOATÁ

ELA CHEGA NA VENDA ELA MANDA BOTÁ

CHORUS 

DONA MARIA DO CAMBOATÁ

SOLOIST 

ELA CHEGA NA VENDA E COMEÇA GINGAR

CHORUS 

DONA MARIA DO CAMBOATÁ

SOLOIST 

ELA CHEGA NA VENDA E DÁ SALTO MORTÁ

CHORUS 

DONA MARIA DO CAMBOATÁ

-------------------------------------------------

SOLOIST 

CANARINHO D'ALEMANHA

QUEM MATOU MEU CURIÓ?

EU JOGO CAPOEIRA

DA BAHIA A MACEIÓ

CHORUS 

CANARINHO D'ALEMANHA

QUEM MATOU MEU CURIÓ?

SOLOIST 

NA RODA CAPOEIRA, MESTRE BIMBA

É O MAIOR

CHORUS 

CANARINHO D'ALEMANHA

QUEM MATOU MEU CURIÓ?

SOLOIST 

NA RODA CAPOEIRA,

QUERO VER QUEM É MELHOR

CHORUS 

CANARINHO D'ALEMANHA

---------------------------------------

SOLOIST 

COMO VAI, COMO TÁ

CHORUS 

CAMUNJERÊ

SOLOIST 

Ô COMO VAI VOSMICÊ?

CHORUS 

CAMUNJERÊ

SOLOIST 

COMO VAI DE SAUDE

CHORUS 

CAMUNJERÊ

SOLOIST 

PARA MIM É UM PRAZER

CHORUS 

CAMUNJERÊ

------------------------------------

SOLOIST 

O RIACHO QUE CORRE P'RO RIO

E O RIO QUE CORRE P'RO MAR

O MAR É MORADA DE PEIXE

QUERO VER QUEM VAI PEGAR, O CORDÃO DE OURO

CHORUS 

BEIRA MAR Â, Â, BEIRA MAR

Ô BEIRA MAR Â, Â, BEIRA MAR

SOLOIST 

Ô NO TEMPO QUE TINHA DINHEIRO

EU DORMIA COM YAYA

HOJE DINHEIRO SE ACABOU

CAPOEIRA CHEGA P'RA LÁ

CHORUS 

BEIRA MAR Â, Â, BEIRA MAR

Ô BEIRA MAR Â, Â, BEIRA MAR

------------------------------------

SOLOIST 

CONVIDEI MEU AMIGO

CHORUS 

NÃO VEIO

SOLOIST 

SERA QUE É MEU AMIGO

CHORUS 

EU NÃO SEI

SOLOIST 

ME PEDIU AMIZIDADE

CHORUS 

EU DEI

SOLOIST 

ME DEIXOU NA SAUDADE

CHORUS 

OUTRA VEZ

SOLOIST 

QUEM FAZ UMA FAZ DUAS

CHORUS 

FAZ TRES

SOLOIST 

OUEM FAZ QUATRO FAZ CINCO

CHORUS 

FAZ SEIS

SOLOIST 

APANHA LARANJA MENINO

APANHA LARANJA DO CHÃO

DEFENDE O SEU REINO SÓZINHO

COM DOR NO SEU CORAÇÃO

CHORUS 

APANHA LARANJA MENINO

APANHA LARANJA DO CHÃO

DEFENDE O SEU REINO SÓZINHO

COM DOR NO SEU CORAÇÃO

-------------------------------------

CHORUS 

APANHA A LARANJA NO CHÃO, TICO TICO

SOLOIST 

SE MEU AMOR FOI EMBORA EU NÃO FICO

CHORUS 

APANHA A LARANJA NO CHÃO, TICO TICO

SOLOIST 

MEU ABADA É DE RENDA, E DE FITA

CHORUS 

APANHA A LARANJA NO CHÃO, TICO TICO 

SOLOIST

NÃO SE APANHA COM A MÃO, SE APANHA COM BICO

CHORUS 

APANHA A LARANJA NO CHÃO, TICO TICO

-------------------------------

CHORUS 

ABALOU CAPOEIRA, ABALOU

SOLOIST 

MAS SE ABALOU DIEXA ABALAR

CHORUS 

ABALOU CAPOEIRA, ABALOU

SOLOIST 

MAS SE ABALOU DIEXA CAIR

--------------------------------

BATE O PANDEIRO CABOCLO,

NO JOGO DO BERIMBAU.

BIRIBA É PAU,

É PAU,

DE FAZER BERIMBAU,

É PAU.

---------------------------

CHORUS 

TEM DENDÊ, TEM DENDÊ.

SOLOIST 

CAPOEIRA, TEM DENDÊ.

CHORUS 

TEM DENDÊ, TEM DENDÊ.

SOLOIST 

NA BATIDA DO GUNGA, TEM DENDÊ

CHORUS 

TEM DENDÊ, TEM DENDÊ.

SOLOIST 

NO COURO DO ATABAQUE, TEM DENDÊ

CHORUS 

TEM DENDÊ, TEM DENDÊ.

SOLOIST 

MESTRE GATO, TEM DENDÊ

CHORUS 

TEM DENDÊ, TEM DENDÊ.

SOLOIST 

VIVA PEIXINHO, TEM DENDÊ

CHORUS 

TEM DENDÊ, TEM DENDÊ.

SOLOIST 

GRUPO SENZALA, TEM DENDÊ

CHORUS 

TEM DENDÊ, TEM DENDÊ.

------------------------

CHORUS 

DIM DIM DIM ARUANDE

SOLOIST 

ARUANDA,

ARUANDA,

ARUANDA

CHORUS 

DIM DIM DIM ARUANDE,

SOLOIST 

ARUANDA CABOCLO E CABECE.

CHORUS 

DIM DIM DIM ARUANDE.

SOLOIST 

ARUANDA CABOCLO E PRA VOCE.

CHORUS 

DIM DIM DIM ARUANDE
----------------------------------------

Eh capoeira, ae capoeiraaaa

Se voce gosta mesmo da ginga

Do golpe rodado e tambem do mortal

A voces que de longe ve roda

Se nao chega perto ate passa mal

A siendade ja vai aumentando

Coraco pulando nao vai suportar

Vem chegando bem devagarinho

Espere um pouquinho e comeca a cantar

Leve lindas quadras corridas

Pega o berimbau comeca a tocar

O atabaque Nam se fala amigo

Ele faz o repique e nao da pra aguentar

As meninas se esquecem do medo

Entra na roda e comeca jogar 

Da armada, rabo de arraira,

Do S dobrado ja pula pro ar

Vai saltando golpes tao lindas

Golpes tao que da gosto olhar

Se da gosto de olhar meu amigo

Eu sou capoeira e eu quero e jogar

Eh capoeira, eh capoeiraaaa

Eh capoeira, eh capoeiraaaa

-------------------------------------

Onde vai caima

Meu camarada venha ver

A brincadeira nego planta bananeira

E joga a perna para ar

Ja me disseram que essa coisa

E brasileira que se chama capoeira

E na bahia eu vou jogar

Onde vai caima, caima, caima

Onde vai caima

Pra ilha de mare

Onde vai caima

Vai jogar a capoeira

Onde vai caima

Na lagoa do abaete

Onde vai caima

Vamos embora, vamos embora

Onde vai caima

Eu sou do Artes das Gerais

Onde vai caima

La da ilha de mare

---------------------------------

Paranauè (Folclore) 

Paranauè, Paranauè, Paranà 

Paranauè, Paranauè, Paranà 

Vou me embora pra favela-Paranà 

Como eu jà disse que vou-Paranàà 

(refrão) 

Diz Vera que o morro-Paranà 

Se mudou para a cidade- Paranàà 

(refrão) 

Batuque todo dia-Paranà 

Mutata de qualidade Paranàà 

(refrão) 

Vou me embora, vou me embora- Paranà 

Como eu jà disse que vou-Paranà 

(refrão) 

eu aqui não sou querido-Paranà 

Na minha terra eu sou- Paranàà 

(refrão) 

cantando com alegria -Paranà 

Mocidade estimada, Paranàà 

(refrão) 

A mulher pra ser bonita-Paranà 

Não precisa se pintar-paranàà 

(refrão)

-------------------------------

Raizes de Angola-. (Deraldo) 

Capoeira meu mestre avisou 

Um grito de alerta ecoou 

Capoeira è pra matar 

Engando o feitor do lugar 

Quem vem de Angola, Angola 

Quem vem de Angola, Angola 

Mandinga disfarcada em danca 

Num sorriso, num gesto e num gingado 

O negro escondeu 

Ai meu Deus! Esta danca è de matar 

Raizes de Angola,Angola 

Raizes de Angola, Angola 

Negro vinha traficado 

Preso em embaracacões 

Quem vem de Aruanda, Angola 

quem vem de Aruanda, Angola 

-----------------------------------------

Sou Capoeira desde menininho. (Alexandre Batata). 

Sou capoeira desde menininho ß Bis. 

Desde que meu pai falava 

Capoeira meu menino ßBis. 

E eu gingava, soltava meia-lua 

E plantava bananeira atè no meio da rua. ß Bis

---------------------------------------

ESSE GUNGA É MEU

Eu fui na mata de sinha

Eu fui na mata de sinha colega

Velho

E esqueci meu gunga lá

Entâo voltei para pegar

Mas na chegada da mata

Encontrei um nego forte

Com o meu gunga na mâo

Eu pedi para me entregar

Ele nâo entrego nâo

Me chamou para jogar

A capoeira regional

Entâo le respondi, dizendo desta

maneira

Esse gunga e meu e de boa madeira

Me entrega esse gunga de qualquer maneira

Esse gunga e meu e de boa madeira

Entâo vamos jogar capoeira

Esse gunga e meu e de boa madeira

Olha jogo no mato também na ribeira

Esse gunga e meu e de boa madeira

Me entrega esse gunga de quelquer maneira

Esse gunga e meu e de boa madeira

En tâo vamos jogar capoeira

-----------------------

LUANDA E

O Luanda e...mundeu...

O Luanda e...para...

O Teresa canta sentada

Idalina canta de pé

E la no cais da Bahia

Nâo tem lele nâo tem nada

Nâo tem lele nem lala

Olae la que la

Olele

Olae la que la

Olele

-------------------------------

 Santa Maria mãe de Deus 

Fui na igreja não me confessei 

SANTA MARIA MÃE DE DEUS 

Fui na igreja mais não entrei 

SANTA MARIA MÃE DE DEUS 

Ôi mãe de Deus ôi mãe de Deus 

SANTA MARIA MÃE DE DEUS

----------------------------

 Queria ir, mas agora não vou mais 

Queria ir, mas agora não vou mais 

No caminho apareceu, duas cobras de Corais 

Essa cobra me morde 

SINHO SÃO BENTO 

Ela vai me morder 

SINHO SÃO BENTO 

Ela é venenosa 

SINHO SÃO BENTO 

Ela é perigosa 

SINHO SÃO BENTO 

Ela vai me pegar 

SINHO SÃO BENTO 

Olhe que cobra malvada 

SINHO SÃO BENTO 

Olhe o veneno da cobra 

SINHO SÃO BENTO 

A cobra é danada 

SINHO SÃO BENTO 

Ela vai te matar 

SINHO SÃO BENTO 

-----------------------------

São Bento me chama 

AI AI AIAI 

São Bento chamou 

AI AI AIAI 

Caminhando pela rua 

Uma cobra me mordeu 

Meu veneno era mais forte 

Foi a cobra quem morreu

----------------------------------

 Ave María meu Deus, Paraná 

Vou me embora pelo mar, paraná 

PARANAUE, PARANAUE, PARANÁ 

Eu tambem sou marinheiro, paraná 

Eu tambem quero viajar, paraná 

PARANAUE, PARANAUE, PARANÁ 

Vou me embora enquanto é cedo, paraná 

Fecha a casa e dorme cedo, paraná 

PARANAUE, PARANAUE, PARANÁ 

Minha mae é mulher velha, paraná 

Fecha a casa e dorme cedo, paraná 

PARANAUE, PARANAUE, PARANÁ 

Eu aqui não sou querido, paraná 

Mas na minha terra eu sou, paraná 

PARANAUE, PARANAUE, PARANÁ 

Pernambuco deu um tiro, paraná 

Respondí com um trovão, paraná 

PARANAUE, PARANAUE, PARANÁ 

O segredo de São Cosme, paraná 

Só quem sabe é Damião, paraná 

PARANAUE, PARANAUE, PARANÁ 

Quem não pode com mandinga, paraná 

Não carrega patuá, paraná 

PARANAUE, PARANAUE, PARANÁ 

Quem não pode com Besouro, paraná 

Não assanha mangangá, paraná 

PARANAUE, PARANAUE, PARANÁ 

Quem tem telhado de vidro, paraná 

Não joga pedra pro ar, paraná 

PARANAUE, PARANAUE, PARANÁ

--------------------------------

 Saia do mar Saia do mar marinheiro 

SAIA DO MAR SAIA DO MAR MARINHEIRO 

Saia do mar marinheiro Saia do mar estrangeiro 

SAIA DO MAR SAIA DO MAR MARINHEIRO 

Vou m’bora pro estrangeiro Amanhã vou embarcar, marinheiro 

SAIA DO MAR SAIA DO MAR MARINHEIRO 

Se você quiser me ver Joge seu navio no mar, marinheiro 

SAIA DO MAR SAIA DO MAR MARINHEIRO 

Marinheiro quando em vela Cantam sereias no mar, marinheiro 

SAIA DO MAR SAIA DO MAR MARINHEIRO

--------------------------------

 Pra lavar minha roupa não tem sabão 

Não tem sabão, não tem sabão 

PRA LAVAR MINHA ROUPA NÃO TEM SABÃO 

Minha mãe é lavadeira, não tem sabão 

PRA LAVAR MINHA ROUPA NÃO TEM SABÃO 

Com sua lixeira não me suje não 

PRA LAVAR MINHA ROUPA NÃO TEM SABÃO

----------------------------------------

O ligeiro, o ligeiro 

PARANÁ 

Eu tambem sou ligeiro 

PARANÁ 

Mais ligeiro, o ligeiro 

PARANÁ 

Eu tambem sou ligeiro 

PARANÁ

-----------------------------------

 É de manhã, Idalina tá me chamando 

Idalina meu amor Idalina tá me esperando 

É DE MANHÃ, IDALINA TÁ ME CHAMANDO 

Idalina tem o custume de chama de vai andando 

É DE MANHÃ, IDALINA TÁ ME CHAMANDO 

Idalina meu amor Idalina tá me esperando 

É DE MANHÃ, IDALINA TÃ ME CHAMANDO 

----------------------------------

 O facão bateu em baixo 

A BANANEIRA CAIU 

Cai, cai bananeira 

A BANANEIRA CAIU

------------------------------

 Oi me dá meu dinheiro, oi me dá meu dinheiro, valentão 

Oi me dá meu dinheiro, valentão 

Que no meu dinheiro ninguem pôe a mão 

OI ME DÁ MEU DINHEIRO, OI ME DÁ MEU DINHEIRO, VALENTÃO 

Oi me dá meu dinheiro, valentão 

Que eu te dou uma rasteira e te ponho no chão 

OI ME DÁ MEU DINHEIRO, OI ME DÁ MEU DINHEIRO, VALENTÃO 

----------------------

A canoa virou marinheiro 

Oi no fundo do mar tem dinheiro 

A CANOA VIROU MARINHEIRO 

OI NO FUNDO DO MAR TEM DINHEIRO 

------------------------------

Eu sou angoleiro 

Angoleiro sim sinhô 

EU SOU ANGOLEIRO 

Angoleiro de valor 

EU SOU ANGOLEIRO 

Angoleiro é que eu sou 

EU SOU ANGOLEIRO

----------------------------------

Certo dia numa festa 

O moleque me chamou para jogar 

Eu que sou desconfiado 

Fiquei a meu lado a reparar 

E o que estava escrito na camisa 

ERA O TAL DE BESOURO MACANGÁ 

E, e, ea 

ERA O TAL DE BESOURO MACANGÁ 

E o que estava escrito na camisa 

ERA O TAL DE BESOURO MACANGÁ

------------------------------------------

Bem te-vi botou, gameleira no chão 

Bem te-vi botou 

GAMELEIRA NO CHÃO 

Botou botou 

GAMELEIRA NO CHÃO

-----------------------------------------------

Angola é eé Angola á aá 

O berimbau ta me chamando pra jogar 

ANGOLA É EÉ ANGOLA Á AÁ

------------------------------------

Eu quero ver si esta roda fica boa 

Quem não joga bate palmas pra no ficar afora 

EU QUERO VER SI ESTA RODA FICA BOA 

QUEM NÃO JOGA BATE PALMAS PRA NO FICAR AFORA

------------------------------------------------

Ai, ai, Aidê 

Joga bonito que eu quero aprender 

AI, AI, AIDÊ 

Joga bonito que eu te quero ver 

AI, AI, AIDÊ 

Eu estou aqui pra ver voce 

AI, AI, AIDÊ 

Como vai, que passô, como vai vosmice 

AI, AI, AIDÊ

------------------------------------

Yê 

Certa vez 

Perguntaram a seu Pastinha 

O que era Capoeira 

E ele 

Velho mestre respeitado 

Ficou um tempo calado 

Revirando a sua alma 

Depois 

Respondeu e fou com calma 

Em forma de ladainha 

Capoeira é um jogo 

Um brinquedo 

É se respeitar o medo 

É dosar bem a coragem 

É uma luta 

É manhá de mandigueiro 

É um vento no veleiro 

É um gemido na sezala 

É um corpo arrepiado 

É um berimbau bem tocado 

O riso de um meninho 

Capoeira é v o de um passarinho 

Bote de cobra coral 

Sentir na boca 

Todo gosto do perigo 

É sorrir pra o inimigo 

No apertar de sua mào 

É o grito do Zumbi 

Écoando no quilombo 

É se levantar de um tombo 

Antes de tocar no chào 

É odio, é esperança que nasce 

Um tapa explode na face 

Vai arder no coraçao 

Enfim 

Aceitar o desafío 

Com vontade de lutar 

capoeira é um pequeno barquinho 

solto nas ondas do mar 

Ié viva Pastinha 

IÉ VIVA PASTINHA, CAMARÁ

---------------------

Se não fosse a escravidão:

Olha, eu vou contar,

Quem quiser pode ouvir.

Quem quiser, diga que não,

Quem quiser, diga que sim.

Agradeça a escravidão,

Quem quiser que ache asneira,

Se não fosse a escravidão, ai lélé!!

Não existia a Capoeira.

Zum, zum, zum, Capoeira mata um!

Zum, zum, zum, Capoeira mata um!

Zum, zum, zum, Capoeira mata um!

Zum, zum, zum, Capoeira mata um!

Cuidado com preto velho,

Que ele pode machucar.

No tempo da escravidão,ai lélé!!

Já jogava o pé pró ar.

Zum, zum, zum, Capoeira mata um!

Zum, zum, zum, Capoeira mata um!

Zum, zum, zum, Capoeira mata um!

Zum, zum, zum, Capoeira mata um!

O filho do meu pratrão,

Ia na escola estudar.

E a caneta do escravo, ai lélé!!

Era no canavial. 

-----------------------------------

Coro: Dà dà dà no negro

No negro você não dà

Coro: Dà dà ...

Mas se der vai apanhar

Coro: Dà dà ...

No negro você não dà

Coro: Dà dà ...

Jogue o negro para cima

Coro: Dà dà ...

Deixa o negro vadiar

Coro: Dà dà ...

No negro você não dà

Coro: Dà dà ... 

-----------------------------------------
Eu pisei na folha seca

De fazer chuê chuà

chuê chuê chuê chuà 

Eu vim fazer chuê chuà

chuê chuê ...

Eu vim fazer chuê chuà

chuê chuê ...

----------------------------------------

Marimbondo marimbondo

Coro: Pelo sinal

Marimbondo me mordeu

Coro: Pelo ...

Oi me mordeu foi no umbigo

Coro: Pelo ...

Mas se fosse mais prà baixo

Coro: Pelo ...

O mundo estava perdido

Coro: Pelo ...

Marimbondo que è danado

Coro: Pelo ...

Marimbondo è venenoso

Coro: Pelo ... 

-------------------------------

Olha là o nogro

Coro: Olha o negro sinhà

Olha là o negro

Coro: Olha...

Mas que nego danado

Coro: Olha...

Oi me pega esse nego

Coro: Olha...

E derruba no chão

Coro: Olha...

Esse nego è valente

Coro: Olha...

Esse nego è um cão

Coro: Olha...

Olha là o nego

Coro: Olha...

Mas castiga esso nego

Coro: Olha...

Mas conforme a razão

Coro: Olha...

Esse nego è ligeiro

Coro: Olha...

Esse nego è limão

Coro: Olha...

Esse nego è safado

Coro: Olha...

Esse nego è cão

Coro: Olha... 

--------------------------

Coro: Quem è você que acaba de chegar

Quem è você que acaba de chegar

Eu sou o besouro preto

Besouro de Mangangà

Eu vim là de Santo Amaro

Vim aqui sò prà jogà

Coro: Quem è você ...

Eu sou o Mestre Zapata

Me chamam de Mangangà

Bala de rifle não pega

Que dirà faca prà matà

Coro: Quem è você ...

Eu sou o Besouro Preto

Besouro de Mangangà

Ando com o corpo fechado

Carrego meu patuà

Coro: Quem è você ...

Aqui em Maracangalha

você não vai escapar

Contra faca de tucum

Ninguem pode se salvar

Coro: Quem è você ... 

------------------------------------------

Foi meu avo que me disse

Que foi na Bahia ele viu na ribeira

O moleque de uma perna sò

Que gingava pulava e dava rasteira

Cabeçada, rabo de arraia, martelo cruzado

Não era brincadeira

Foi ai que eu acreditei

Ele viu foi Saci jogando Capoeira

Coro: Pererê Pererê Pererê

Moleque Saci não era brincadeira

Coro: Pererê ...

Meu avo que me disse ele não diz besteira

Coro: Pererê ...

------------------------------------

E Maria tava chorando

porque seu amor foi embora

Ele foi

Foi là prà beira do cais

Jogà Capoeira de Angola

Coro: Chora Maria chora

Chora Maria seu bem foi embora

Coro: Chora ...

Oi prà beira do cais jogador de Angola

Coro: Chora ...

Chora Maria porque a roda demora

Coro: Chora ...

A roda sò para no romper da aurora

Coro: Chora ...

Chora Maria, Maria agora

Coro: Chora ...

Quem mandou tu querer Capoeira de Angola

Coro: Chora ... 

-----------------------------------------

Eh besouro, chamado Cordão de Ouro

Coro: Eh besouro, chamado Cordão de Ouro

Foi na Bahia de São Salvador

Jogava a Capoeira

Prà mostrar o seu valor

Coro: Foi na Bahia de São Salvador

Jogava a Capoeira

Prà mostrar o seu valor 

--------------------------------------

Mandei benzer meu berimbau na capela

Coro: Mandei benzer meu berimbau na capela 

Em homenagem a Bimba

Toca Iuna e Benguela

Coro: Em homenagem a Bimba

Toca Iuna e Benguela 

-------------------------------

Coro: Sô angoleiro que veio de Angola

Jogo com Deus e com Nossa Senhora

Coro: Sô angoleiro ...

Oi de Angola, de Angola, de Angola

Coro: Sô angoleiro ...

Toco o atabaque, o berimbau e a viola

Coro: Sô angoleiro ...

Jogo com você a qualquer hora

Coro: Sô angoleiro ... 

------------------------------------
Coro: Capoeira

E' defesa, ataque

A ginga de corpo

E a malandragem

São Francisco Nunes

Preto velho meu avô 

Ensinou para o meu pai

Mas meu pai não me ensinou

Coro: Capoeira ...

O Maculelê 

a danca do pau

A roda da Capoeira 

è no toque do berimbau

Coro: Capoeira ...

Eu ja tive em Moçambique

Eu ja tive em Guinè

Tô voltando de Angola

Com o jogo de Malè

Coro: Capoeira ...

Se você quiser aprende

Vai ter que praticar

Mas na roda de Capoeira

E' gostoso de jogar

Coro: Capoeira ...

-----------------------
Coro: Salomè Salomé

Homem Pequeno é ladrão de mulher

Coro: Salomè ...

Mestre pequeno è ladrão de mulher

Coro: Salomè ...

------------------------------

Coro: Zum zum zum Besouro Mangangà

Bateu na Policia de soldado a general

Coro: Zum zum ...

Entrava na roda e não parava de jogà

Coro: Zum zum ...

---------------------------
Coro: Solta a mandinga ê

Solta a mandinga a

Solta a mandinga ê, Capoeira

Solta a mandinga a

Coro: Solta a mandinga ...

Solta a mandinga ê, Rafaele

Solta a mandinga a

-------------------------------

Coro: Jogador, jogador

Jogador de Capoeira

Coro: Jogador ...

Jogue e não faça besteira

Coro: Jogador ...

Jogador de Capoeira

Coro: Jogador ...

-------------------------------

Coro: E' legal è legal

Oi joga Capoeira è um negocio legal

Coro: E' legal ...

Oi toca berimbau è um negocio legal

Coro: E' legal ...

Oi tocar pandeiro è um negocio legal

Coro: E' legal ...

Oi tocar atabaque è um negocio legal

Coro: E' legal ...

-----------------------------------

Coro: Sim sinhà, sim sinhô

Salve a Bahia de São Salvador

Coro: Sim sinhà ...

E Mestre Bimba de São Salvador

Coro: Sim sinhà ...

------------------------------------

Coro: Eu vi a cegonha voando prà cà

Cuidado menino, ela quer te pegar

Coro: Eu vi ...

Oi voando prà cà, e voando prà là

Coro: Eu vi ...

Oi cegonha danada ela quer te matar

Coro: Eu vi ...

-----------------------------------------

Coro: Casca dura è madeira de lei

E' madeira de lei, è madeira de lei

Coro: Casca dura ...

E' madeira de lei, è madeira de lei

Coro: Casca dura ...

Oi chegou a turma do grupo raizes

Coro: Casca dura ...

E' madeira de Lei, è madeira de lei

Coro: Casca dura ...

----------------------------------------

Meu Resouro voôu

Pega esse Besouro

Coro: Meu Besouro voôu

Pega esse Besouro

E, e, e, a 

meu besouro acabou de voar

Coro: E, e, e, a 

meu besouro acabou de voar

Coro: E, e, e, a 

Meu besouro foi pro Paranà

Meu Besouro voôu

Pega esse Besouro

Coro: Meu Besouro ...

E, e, e, a 

meu besouro acabou de voar

Coro: E, e, e, a 

Prà nunca mais voltà

Meu Besouro voôu

Pega esse Besouro

Coro: Meu Besouro ...

------------------------------

Quando eu entrar você entra

Coro: Era meu mano, era eu

Quando eu sair, você sai

Coro: Era meu ...

----------------------------------

A alegria do vaqueiro è ver a queda do boi

Coro: A alegria do vaqueiro è ver a queda do boi 

A alegria do velho è dizer quem foi

Coro: A alegria do velho è dizer quem foi

----------------------------------

O meu pai sempre dizia

Que mulher matava homem

Coro: O meu pai sempre dizia

Que mulher matava homem

Agora acabei de ver

Quando não mata consome

Coro: Agora acabei de ver

Quando não mata consome

--------------------------------

Coro: Serra pau, serra madeira

Turma do Gringo não è brincadeira

Coro: Serra pau ...

A turma do Bimba não è brincadeira

Coro: Serra pau ...

-------------------------------

Bimba mandou bater

Coro: Bater

Bimba mandou jogar

Coro: Jogar

Bimba mandou cantar

Coro: Cantar

-------------------------------

Coro: Ajuda eu berimbau

Ajuda eu a cantar

Ajuda eu berimbau

Ajuda eu a cantar

Preto velho 

no tempo do cativeiro

Trabalhava o dia inteiro

Na senzala madrugà

Numa maneira

De domingo no terreiro

Capoeira e sua danca

Ocultà

Negro africano

Que è de sangue nosso irmão

Em terras brasileiras

Criou a Capoeira

Pra sua libertação

E na provincia

Quisera la acabà

Plantou muito broto de cana

Planto e mando brotà

Coro: Ajuda eu berimbau ...

------------------------------------------

Andorinha voôu Capoeira, Capoeira

Vou dizer pro meu amor

Seu mergulho ligeiro

Seu bote certeiro

Martin Pescador

Capoeira ligeiro menino

Là de São Salvador

Foi festa da ribeira

De armada e rasteira

Eu sou bom jogador

Coro: Segura ià ià

Segura ioiô

Capoeira ligeira de São Salvador

Coro: Segura ià ià ...

-----------------------------------

Fica na boca do rio

Tu tà correndo perigo

Fica na boca do rio

Tu tà correndo perigo

Malandro do papo branco

Jacarè è crocodilo

Isso tu que è camarada

Osso duro de roer

Menino toma cuidado

Olha là jacare quer te morder

Rastejando que nem cobra

Sem mexer no matagal

Saiu da boca do rio

Oi ai jacarè do Pantanal

Assim diz o ditado

Vou dizer dessa maneira

Alende ero menino

Malandro marcou bobeira

Jacarè comeu demais

Foi dormir na Capoeira

Foi ai que um dia eu vi

Malandro jacare vira carteira

Eu vi, eu vi jacare virou saco de bobeira

Eu vi, eu vi vendendo couro de jacarè na feira

Eu vi, eu vi jacarè vacilou na Capoeira

Eu vi, eu vi o dia que jacarè virou carteira

Eu vi, eu vi cochilou tomou rasteira

----------------------------------------------

Prepara o corpo que o espirito esquentou

Sô Capoeira, onde tem biriba eu tou

Coro: Prepara o corpo que o espirito esquentou

Sô Capoeira, onde tem biriba eu tou

E no tempo da malicia e da brincadeira

Só quem não sabe è o Capoeira

Muito cabra ja tombou

Sô Capoeira, onde tem biriba eu tou

Coro: Sô Capoeira, onde tem biriba eu tou

E hoje em dia

Na cabeça Mestre Bimba

Que com toda a sua mandinga

A Regional ele criou

Sô Capoeira, onde tem biriba eu tou

Coro: Sô Capoeira ...

E a Capoeira que nasceu foi na Bahia

Todos sabem que hoje em dia

Pelo mundo se espalhou

Sô Capoeira, onde tem biriba eu tou

Coro: Sô Capoeira ...

--------------------------------------------

Coro: Meu berimbau instrumento genial

Meu berimbau você è fenomenal

Berimbau, instrumento que tem corda

Toca a paz, toca a guerra

E tambem chulas de amor

Entro na roda logo vou te carinhando

Com a baqueta e com a ruela

Minha chula eu vou cantando

Coro: Meu berimbau ...

-------------------------------------

Coro: Ai ai ai ai doutor

General foi pro mar, eu tambem vou

Coro: Ai ai ...

Na onda do mar eu tambem vou

Coro: Ai ai ...

General foi pro mar eu tambem vou

Coro: Ai ai ...

-------------------------------------

Coro: Marè marè

Marè da beira mar

Coro: Marè ...

Narè da beira rio

Coro: Marè ...

Mare da beira do mangue

Coro: Marè ...

Mare da beira do lago

Coro: Marè ..

--------------------------------

Ao meu mestre muito obrigado

Coro: Pela Capoeira eu poder jogar

Pelo au, pelo "s" dobrado

Coro: Pela Capoeira ...

Ao meu Deus muito obrigado

Coro: Pela Capoeira ...

Pelo au, pelo "s" dobrado

Coro: Pela Capoeira ...

Aos meus amigos muito obrigado

Coro: Pela Capoeira ...

Pelo au, pelo "s" dobrado

Coro: Pela Capoeira ...

Ao Mestre Bimba muito obrigado

Coro: Pela Capoeira ...

Pelo au, pelo "s" dobrado

Coro: Pela Capoeira ...

--------------------------------------------

CHULA

Alexandre Batata

Foi num samba de roda

Que eu vi minha preta chorar

Perguntei o que

Foi minha preta

Agora você vai ter que falar

E ela com muita emoção

Chegou bem pertinho

Para me falar

Foi que eu sonhei com capoeira

Jogada na beira do mar

Sonhei, eu fui sonhar

Capoeira na beira do mar

Sonhei, eu fui sonhar

coro

Um balanço de corpo

Na beira do mar

(O coro repete)

Se o coqueiro e

E a baiana balançar

(O coro repete)

E lá vou eu

E lá vou eu e lá vou eu

Vou com as ondas do mar

(Coro Repete)

Vou jogar capoeira

Na beira do mar

Capoeira não sai

Da minha cabeça

Capoeira não sai do coração

Capoeira quem joga

É mandingueiro

Capoeira é jogo de irmão

Capoeira é beleza

Capoeira é tradição

Capoeira tem fundamento

Capoeira é vibração

(o coro repete)

Capoeira nasceu nos quilombos

E nos sofrimentos das senzalas

O negro cantava ladainha

Enquanto a cana cortava

(coro)

Na roda de capoeira

Pode-se matar ou morrer

Mas também se joga limpo

E o que é bonito

É pra se ver

(coro)

Para ser bom capoeira

Não basta ter aptidão

Tem que se entregar com alma

E cantar com coração
---------------------------------
CHICO Parauê Raul

Chico Parauê rauê

Chico parauê rauá

Chico Parauê rauê

Rauê rauê rauê

Rauê rauê rauá

(O coro repete)

A dor de uma mãe escravo

Ao ver seu filho afastar

Vendido pra outra fazenda

Assim como se fosse

Espécie de animal

(coro)

A dor do pai era maior

Mas nada podia fazer

Se não ajoelhar à terra

E pedir a Deus

Que queria morrer

(coro)

Havia um escravo sorrindo

Olhando a filha de Sinhá

Que pena que eu nasci um negro

E nunca vou poder

Com ela namorar

(coro)

A água que a gente bebia

Nascia mesmo por ali

A comida era a ração

A folha de coqueiro

A cama de dormir

(coro)
-------------------------------
Ôh, corta cana, corta cana,

Corta cana, Preto Velho

Corta cana no canavial

(O coro repete)

Eu tive pai, eu tive mãe,

Eu tive filho

Eu perdi toda a família,

A liberdade e o amor

E hoje em dia

Só tenho dor e calo

Eu trabalho no embalo

Do chicote do Sinhô

(Coro)

Eu já fui rei,

Minha mulher foi rainha

Na mata eu vivia

Como um animal

E hoje eu vivo,

Que nem bicho acuado

Trabalhando acorrentado

Preso no Canavial

(coro)

Eu tive paz, eu tive fé,

Eu tive crença

Hoje eu vivo na bênção

Que herdei dos orixás

Sou cana forte,

Sou bengue, cana caiana

Minha doçura cana

É ruim de derrubar

(coro)

A capoeira

Nunca foi escravizada

Foi menina levada

Que nasceu no céu e mar

Levaram o sol

Levaram a noite e o dia,

Só não levaram a poesia

Trazida no meu cantar

(Coro)
-------------------------

Besouro Quando morreu

Besouro quando morreu

Besouro quando morreu

Abriu a boca e falou

Meu filho nunca apanhe

Que seu pai nunca apanhou

Era Besouro, Era Besouro

Besouro Cordão de Ouro

Coro

Cabra macho igual um touro

Coro

Besouro Cordão de Ouro

Coro

Cabra forte como um touro

Coro
-------------------------------

Capineiro de Ioiô

Capineiro de Iaiá

(O coro repete)

Não corte capim dai

(Capineiro)

Só corte quando eu mandar

(Capineiro)

Não mexa com marimbondo

(Capineiro)

No tronco do mangagá

(Capineiro)

Na vidinha do Sertão

A tristeza era demais

Capineiro corta cana

Pra fazer garapa (Coro)

Bota milho no pilão

Pra fazer fubá (Coro)

Ele andava sete léguas

Sem olhar pra trás

Cada passo que ele dava

Era o Capataz

Capineiro de Ioiô

Capineiro de Iaiá

-----------------------------

Sou capoeira

Pego na viola

Sou capoeira

Pego na viola

Se essa roda ficar boa

Não vai terminar agora

Se essa roda ficar boa

Não vai terminar agora

Não vai terminar agora

Não vai terminar agora

--------------------------------

Título: "A Beleza do Meu Sertão"

Autor: XODÓ

(Corridão)

Refrão

Iê, No meu sertão,

Lá é bonito de ver.

Ver a água cristalina,

Na cachoeira descer

Refrão

Chegando a noite

Cai um silêncio na terra

Vejo a lua prateada

Surgindo de trás da serra

Refrão

De madrugada,

O galo começa à cantar.

Avisando ao sertanejo,

Que é hora de levantar

Refrão

Quando amanhece,

Aí você pode ouvir.

Lá do alto das palmeiras,

O cantar dos passarinhos.

Refrão

No meu sertão eu fico a semana inteira

Quando é sábado e domingo é que eu venho

para a cidade só para jogar capoeira.

Refrão

A capoeira nem é preciso falar.

Uma roda animada,

É uma roda da Abadá.

Refrão

--------------------------------------------------------------

Título: "Foi Mestre Bimba"

Autor: XODÓ

(Corridão)

Bis

Foi Mestre Bimba foi, Foi Mestre Bimba

Que num sonho me falou que na Capoeira tem mandinga 

A Capoeira é arte, é cultura sim senhor

A Capoeira é uma dança que do negro sofredor

Refrão

A Capoeira é arte e magia pode crer

A Capoeira é para todos, é para mim e pra você

Refrão

Eu eu trino todos os dias, treinar nunca é demais

Na roda de Capoeira eu lembro dos meus ancestrais

Refrão

Troncos senzalas e chicotes, correntes que já apodreceram

Tudo isto me faz lembrar o quanto os negros sofreram.

 -----------------------------------------------------------------------------

Título: "Sinhá"

Autor(a): Gigi

(Corrido)

CORO

Sinhá, jogando capoeira lá na ribeira, lá em maré

eu falei pra Sinhá vou jogar capoeira

eu falei pra Sinhá lá no Abaeté

E a luz da candeia vai iluminar teus caminhos de fé

Coro

Oh! Sinhá mora na casa grande, tem tudo que ela quiser

foi passear na senzala e lá aprendeu a lutar

Coro

A mandinga da Angola e o jogo da Regional

Sinhá se apaixonou pela arte e com ela

aprendeu a jogar

Eu falei pra Sinhá

Coro

-----------------------------------------------------------

MEU PAPAGAIO MORREU NA ENCHENTE DA MARÉ

PAPAGO, PAPAGO, PAPAGO

O MEU LOURO NÃO SABE O QUE QUER

----------------------------------------------

EU APRENDI CAPOEIRA LA NA RAMPA E NO CAIS DA BAHIA

Eu aprendi capoeira 

La na rampa e no cais da Bahia

Eu aprendi capoeira

La na rampa e no cais da Bahia (chorus)

Vim da ilha de maré na saveiro do mestre João

Fui morar la na preguiça me criei na conceição

Eu descia o pelourinho eu subia a gamaleira

Eu passava o dia inteiro na roda de capoeira

Eu aprendi capoeira 

La na rampa e no cais da Bahia

Eu aprendi capoeira

La na rampa e no cais da Bahia (chorus)

Camafeu e pastinha jogava

Valdemar jogava com seu Zacharias

Eu aprendi capoeira

La na rampa e no cais da Bahia (chorus)

O gringo filmava me fotografava

eu pouco ligava também não sabia

Que minha foto ia sair no jornal

Na Russia na França e até na Hungria

Capoeira é uma arte, capoeira é uma luta

capoeira é um balé mais lindo da minha Bahia

Eu aprendi capoeira 

La na rampa e no cais da Bahia

Eu aprendi capoeira

La na rampa e no cais da Bahia (chorus)

-------------------------------------

XÔ XÔ MEU CANÁRIO

Xô xô meu canário

Meu canário é cantador

Xô xô meu canário {chorus}

Bateu asa e avoou, etc.

Xô xô meu canário {chorus}

(Nunca mais aqui voltou)

Xô xô meu canário {chorus}

(Canarinho de Alemanha)

Xô xô meu canário {chorus}

(Preto velho também apanha)

Xô xô meu canário {chorus}

Meu canário é cantador

---------------------------------

não me abandone meu bem

não vai se emborar não me troque por ninguem

não me abandone meu bem

não vai se emborar não me troque por ninguem 

capoeira e uma cabra muito forte 

que não tem medo da morte 

e nem de se lamentar

mais quando bate o vazio da solidão

doi dentro do coração 

da vontade de chorar

não me abandone meu bem

não vai se emborar não me troque por ninguem

não me abandone meu bem

não vai se emborar não me troque por ninguem

-----------------------------------

SEREIA NO MAR

Eu vou pro mar

Onde Junta com areia

Vou levar meu berimbau

E chamar uma sereia

Sereia no mar

Lêlê Berimbau ta na areia vehna ver {chorus}

Tem também a gaivota

Que chegou para olhar

Balançando as marolas

Sobre as ondas do mar

Sereia no mar

Lêlê Berimbau ta na areia vehna ver {chorus}

E a natureza Sinistra que é mana de vocé

Faz fazer roda na areia 

De capoeira e maculelé

Sereia no mar

Lêlê Berimbau ta na areia vehna ver {chorus}

No coqueiro maritaca

Fica comendo dendé

Fica vendo a capoeira 

Que eu jogo com você

Sereia no mar

Lêlê Berimbau ta na areia vehna ver {chorus}

----------------------------------

QUEM É VOCÉ QUE VEM DE LÁ

Quem é você que vem de la {solo then chorus}

Eu vim da Bahia me apresentá {solo then chorus}

Um arame, uma moeda, uma cabaça e um pedaço de pau {solo}

Meu berimbau toca é assim {solo then chorus}

Dim dim dim dim dim, dim dim dim dom dom {solo}

Meu berimbau toca é assim {solo then chorus}

Tim tim tim tim tim, tim tim tim tom tom {solo}

Meu berimbau toca é assim {solo then chorus}

--------------------------------------

TAVA LÁ NA BEIRA DO MAR

Tava lá na beira do mar

Quando curió chegou pra tocá {2x}

Trazendo seu berimbau

O pandeiro o atabaque e o agogó {2x}

Vai rolá vai rolá

Capoeira de angola na beira do mar {2x}

Vai rolá vai rolá {chorus}

--------------------------------------------

VIM DA BAHIA PRA LHE VÊ

Vim da Bahia pra lhe vê

Vim da Bahia pra lhe vê

Vim da Bahia pra lhe vê, pra lhe vê

Pra lhe vê, pra lhe vê, pra lhe vê {Chorus repeat after solo}

Pra lhe vê, pra lhe vê

Pra lhe vê, pra lhe vê, pra lhe vê {Chorus repeat after solo}

---------------------------------------------

Page One Solo/Coro

Licuri quebra dendê... 1. Quem nunca viu venha vê

Chibata na mão Capoeira no pé... 3. Pega esse nego que é de Nazaré

Rolô chapéu grande berada de ventania… 6. Rolô chapéu grande berada de ventania

Oi chiguino ê oi chiquino a… 7. Oi chiguino ê oi chiquino no a

Olha quebra gereba… 24. Quebra

Sou eu maitá sou eu maitá sou eu… 28. Sou eu maitá sou eu maitá sou eu

Capoeira de Angola chamou... 2. Eu vou, eu vou, eu já vou

Eu não vou lá... 3. Capoeira de Angola mandou me chamá

Paraná é terra boa Paraná... 6. Eêê Paraná

Cade Salomé... 7. Adão adão

Você me chamou pra jogá... 8. Capoeira na beira do már

Panha jaléco de couro... 10. Panha lá vaqueiro

Vou jogar capoeira pra matá... 12. Pé pro ar, pé pro ar

Esse gunga e meu foi meu pai quem me deu... 20. Esse Gunga é meu esse gunga é meu

Ô Inácio ô Inácio mulher parida não come… 23. Ô Inácio ô Inácio

Oi lamí comugí... 27. Êêê Macaco

---------------------------------------

Pisa, caboclo 

quero ver voce pisar 

Pisa la que eu piso ca 

quero ver voce pisar 

Pisa, caboclo 

quero ver voce pisar 

Na batida do meu samba 

quero ver voce dancar 

Pisa, caboclo 

quero ver voce pisar 

Pisa la que ue piso ca 

quero cer quem vai pular 

Pisa, caboclo 

quero ver voce pisar 

Na batida do meu gunga 

quero ver voce pular 

Pisa, caboclo 

quero ver voce pisar

-------------------------------

Tava la em casa, o Iaia 

sem pensar nem imaginar 

Tava la em casa, o Iaia 

sem pensar nem imaginar 

Quando ouvi bater na porta 

Quando ouvi bater na porta, o Iaia 

Salomao mandou chamar 

era hora de lutar 

para ajudar a vencer 

Para ajudar a vencer, o Iaia 

a batalha liderar 

eu que nunca fui de luta 

nem pretendia lutar, amigo velho 

botei a arma na mao 

era tempo de lutar 

era hora de lutar

---------------------------

o Besouro Preto 

o Besouro Preto bara 

o Besouro Preto bara 

o Besouro Preto bara 

o Besouro Preto 

o Besouro Preto malvado 

o Besouro Preto malvado 

o Besouro Preto danado 

o Besouro Preto 

o Besouro Preto malvado 

o Besouro Preto malvado 

o Besouro Preto dourado

--------------------------------

Vou contar minha historia, o Iaia 

com uma dor no coracao 

Vou contar minha historia, o Iaia 

com uma dor no coracao 

Um aluno falou de mim 

Um aluno falou de mim, o Iaia 

foi uma grande ingratidao 

Sei que tu fala de mim 

Sei que tu fala de mim, o Iaia 

sei que tu de mim falou 

Que eu nao jogo Capoeira 

Que eu nao jogo Capoeira, o Iaia 

que eu nao sou bom professor 

Mas tu vai sentir saudade 

Mas tu vai sentir saudade, o Iaia 

daquele que te ensinou 

Sei que Judas traiu Cristo 

Sei que Judas traiu Cristo, o Iaia 

da traicao nao se salvou 

Sei que tu fala de mim 

Sei que tu fala de mim, o Iaia 

mas eu sei e quem eu sou 

Ie, viva meu Deus 

Ie, viva meu Deus, camara 

Eu sou mandingueiro 

Eu sou mandingueiro, camara 

Ie, da a volta ao mundo 

Ie, da a volta ao mundo, camara

------------------------------------

E, Capoeira 

tu quer me matar 

e, Capoeira 

joga la que eu jogo ca 

E, Capoeira 

tu quer me matar 

e, Capoeira 

joga la que eu jogo ca 

Ja joguei com Mestre Bimba 

ja lutei com Lampiao 

ja joguei com Seu Besouro 

e tambem com Riachao 

E, Capoeira 

tu quer me matar 

e, Capoeira 

joga la que eu jogo ca 

Aprendi a Capoeira 

Angola e Regional 

e depois vim pra Sao Paulo 

pra poder ensinar 

E, Capoeira 

tu quer me matar 

e, Capoeira 

joga la que eu jogo ca

-------------------------------

Capoeira prá estrangeiro, meu irmão, é mato 

Capoeira brasileira, meu cumpadre, é da matar 

Capoeira prá estrangeiro, meu irmão, é mato 

Capoeira brasileira, meu cumpadre, é da matar 

Berimbau tá chamando 

olha a roda formando 

vá se benzendo para entrar 

o toque é de Angola 

São Bento pequeno, Cavalaria, Iúna 

a mandinga do jogo 

o molejo da esquiva 

é prá não cochilar 

Capoeira é ligeira, ela é brasileira ela é de matar 

Capoeira é ligeira, ela é brasileira ela é de matar 

Capoeira prá estrangeiro, meu irmão, é mato 

Capoeira brasileira, meu cumpadre, é da matar 

Capoeira prá estrangeiro, meu irmão, é mato 

Capoeira brasileira, meu cumpadre, é da matar 

Olha o rabo de arraia 

olha aí a ponteira 

e a meia-lua prá matar 

o mortal eo aú 

o macaco e a rasteira 

eo arrastão prá derrubar 

galopante faceiro 

vai se preparando para voar 

Capoeira é ligeira, ela é brasileira ela é de matar 

Capoeira é ligeira, ela é brasileira ela é de matar 

Capoeira prá estrangeiro, meu irmão, é mato 

Capoeira brasileira, meu cumpadre, é da matar 

Capoeira prá estrangeiro, meu irmão, é mato 

Capoeira brasileira, meu cumpadre, é da matar

------------------------------------------------

Ié! 

Maior é Deus

Maior é Deus, pequeno sou eu

Todo que eu tenho 

foi Deus que me deu 

Na roda da capoeira 

Grande pequeno sou eu 

camará de 

Viva meu Deus 

Ie viva meu Deus camará 

Viva meu Mestre 

Ie viva meu Mestre camará 

Ie que me insinou 

Ie que me insinou camará 

Ie a Capoeira 

Ie a Capoeira camará 

Ie de Angola 

Ie de Angola camará 

Ie sou mandigueiro 

Ie sou mandigueiro camará 

Ie sabe jogar 

Ie sabe jogar camará 

Ie faca de ponta 

Ie faca de ponta 

Ie pode furar 

Ie pode furar camará 

Ie galo cantou 

Ie galo cantou camará 

Ie cocôrocô 

Ie cocôrocô camará 

Ie vamos embora 

Ie vamos embora camará 

Ie chegou á hora 

Ie chegou á hora camará 

Ie da volta ao mundo 

Ie da volta ao mundo camará 

Ie que o mundo deu 

Ie que o mundo deu camará 

Ie que o mundo da 

Ie que o mundo da camará 

Ie água de bebe 

Ie água de bebe camará

-------------------------------

Pegue esse gunga me venda ou me de 

Esse gunga é meu foi meu pai que me deu 

Esse gunga eu naõ posso vende

Pegue esse gunga me venda ou me de 

Esse gunga é meu padrinho que me deu 

Pegue esse gunga me venda ou me de 

Esse gunga é meu, é meu, é meu 

Pegue esse gunga me venda ou me de 

Me venda or me de 

Pegue esse gunga me venda ou me de 

---------------------------------------------

Tira daqui Bota ali

Idalina

Tira delá Bota ca

Idalina

---------------------------------------

MOLEQUE É TU

OLHA TU QUE É MOLEQUE

CHORUS 

MOLEQUE É TU

SOLOIST 

QUEM É QUE É MOLEQUE

CHORUS 

MOLEQUE É TU

SOLOIST 

ME CHAMA DE MOLEQUE

CHORUS 

MOLEQUE É TU

SOLOIST 

MAS É TU QUE É MOLEQUE

CHORUS 

MOLEQUE É TU

SOLOIST 

CALA BOCA MOLEQUE

CHORUS 

MOLEQUE É TU

--------------------------------------

EH MENINO CHOROU

CHORUS 

NHEM NHEM NHEM

SOLOIST 

EH MENINO CHOROU

CHORUS 

NHEM NHEM NHEM

SOLOIST 

PORQUE NÃO MAMOU

CHORUS 

NHEM NHEM NHEM

SOLOIST 

SUA MÃE TÁ NA FEIRA

CHORUS 

NHEM NHEM NHEM

SOLOIST 

ELA AINDA, NÃO VOLTOU

CHORUS 

NHEM NHEM NHEM

SOLOIST 

CALA A BOCA' MENINO

CHORUS 

NHEM NHEM NHEM

SOLOIST 

EH MENINO DANADO

CHORUS 

NHEM NHEM NHEM

SOLOIST 

EH MENINO MALVADO

CHORUS 

NHEM NHEM NHEM

--------------------------------

ONÇA MORREU,

ONÇA MORREU.

SOLOIST 

ONÇA MORREU,

MATO E MEU.

CHORUS 

ONÇA MORREU,

ONÇA MORREU.

SOLOIST 

MATO E MEU.

MATO E MEU.

CHORUS 

ONÇA MORREU,

ONÇA MORREU.

-----------------------------

CRUZ CREDO,

AVE MARIA.

SOLOIST 

EU CANTAVA NA RODA,

NINGUÉM RESPONDIA.

CHORUS 

CRUZ CREDO,

AVE MARIA.

SOLOIST 

CANTAVA CANTAVA,

NINGUÉM RESPONDIA.

CHORUS 

CRUZ CREDO,

AVE MARIA.

SOLOIST 

ESSA RODA E DE MUNDO,

E EU NÃO SABIA.

CHORUS 

CRUZ CREDO,

AVE MARIA.

---------------------------------

Ô rala o coco, 

Coro: Catarina

Fazer cocada

Coro

Ô rala o coco, 

Coro

Fazer cocada

-----------------------

Coro: Como é bom como é legal 

Jogar capoeira e tocar berimbau

Coro: Como é bom...

Capoeira de dia de noite é mortal

Coro

---------------------------

Coro:

Capoeira me chamou ô menino

Capoeira me Chamou ô maré 

Agora que o dinheiro acabou

Capoeira me chama o pois é

Coro

Agora que o dinheiro acabou

Capoeira me chama o pois é

------------------------------------------------------------------------

Eu vou vencer,

Eu vou vencer, ia ia

Eu vou vencer, ia ia

Na capoeira, ia ia

Coro:

Eu vou vencer,

Eu vou vencer, ia ia

Eu vou vencer, ia ia

Quando vc for jogar

Coro

Eu vou vencer, ia ia 

Coro

Quando o berimbau chamar

Coro

No grupo abada

Coro

Na roda de capoeira

Coro

-----------------------------------------

Ô ia ia mandou dá

Coro: Uma volta só

Mandou dá, mandou dá

Coro: Uma volta só

Mandou jogar

Coro: Uma volta só

------------------------------------------------------------------------

Coro: Ô ia ia, 

O senhor mandou me chamar, ô ia ia 

Coro

Me chamou para jogar, ô ia ia

Coro

O senhor mandou me chamar, ô ia ia 

Coro

No mercado popular, ô ia ia

Coro

O senhor mandou me chamar, ô ia ia 

Coro

Diga a ele que eu vou já, ô ia ia

Coro

O senhor mandou me chamar, ô ia ia 

Coro

Pra capoeira jogar, ô ia ia

-----------------------------------

Coro: Relampeou no céu

Relampeou no mar

Relampeou na Bahia

Relampeou pra jogar

Coro

Relampeou no mar

Relampeou na Bahia

Relampeou pra jogar

-----------------------------

Urubu peneiro foi na galha do pau

Urubu peneiro 

Coro: foi na galha do pau

Peneiro peneiro

Coro: foi na galha do pau

Urubu vacilou

Coro: foi na galha do pau

Urubu peneiro 

Coro: foi na galha do pau

------------------------------

Coro: Oi pé dentro pé fora

Quem tiver pé pequeno que vá embora

--------------------------------------

O menino é bom

Coro: Bate palma pra ele

É bom é bom

Coro: Bate palma pra ele

O menino é bom

Coro: Bate palma pra ele

É bom é bom

Coro: Bate palma pra ele

------------------------------------

A Benguela chamou pra jogar

A Benguela chamou pra jogar

Coro: A Benguela chamou pra jogar

Capoeira

A Benguela chamou pra jogar

A Benguela chamou pra jogar

Coro: A Benguela chamou pra jogar

------------------------------------------------------------------------

Foi Bimba foi Bimba quem me ensinou

Coro: Foi Bimba foi Bimba quem me ensinou

Foi Bimba foi Bimba quem me ensinou

Coro: Foi Bimba foi Bimba quem me ensinou

Angola, angola, angolinha, angola

Coro: Angola, angola, angolinha, angola

Angola, angola, angolinha, angola

Coro: Angola, angola, angolinha, angola

-------------------------------------------------

Ta, ta, ta, ta

Quem não pode com mandinga não carrega patuá

Coro: Ta, ta, ta, ta

Deram um tiro de amor no coração de Maria

Coro

Você diz que da no nego, mas no nego vc não da

Coro

Jogue o nego para cima deixa o nego vadiar

Coro

Ta ta ta ta ta ra ta

------------------------------

Tabaréu que vem do sertão

Vendo quiabo, maxixe e limão

Coro: Tabaréu que vem do sertão

Ele vende quiabo, maxixe e limão

-------------------------------------

Vamos começar a brincadeira

Brincadeira de capoeira

Coro

Tome cuidado com o Au

O Au é da capoeira

Coro

Tome cuidado com o Au

O Au é da capoeira

coro

Tome cuidado com o pisão

O pisão é da capoeira

Coro

Tome cuidado com o pisão

O pisão é da capoeira

coro

Tome cuidado com o martelo 

O martelo é da capoeira

Coro

------------------------------------------

Coro: Voa baixo pavão

Voa baixo pavão

Por que aqui não é seu terreiro

Nem tão pouco seu porão

Coro

Aqui chegou o capoeira

Pra sua libertação

Coro 

Por que se não voar logo

Vai para no caldeirão

Coro 

-----------------------------------------

Coro:

Vem, começou a roda iôiô

Começou o canto iáiá

Oi sangue que corre do nego

O nego que salta no ar

A mandinga do nego escravo

A luta para se liberta

Coro

Capoeira é arte e magia

E forca pra se liberta

É um canto que ecoa na areia

Em balando as ondas do mar

Coro

Berimbau tá falando menino

Chamando você pra jogar

Oi do toque que toca o peito

Levando o corpo a gingar

--------------------------------

Meu cordão de ouro

Que eu mandei buscar

Foi lá na beira, lá na beira do mar

Coro:

Meu cordão de ouro

Que eu mandei buscar

Foi lá na beira, lá na beira do mar

-----------------------------------------

Coro: Vi a cutia com coco no dente 

E um chapéu de palha quebrado na frente

Coro 

Com um coco no dente, com coco no dente

Coro 

E um chapéu de palha quebrado na frente

Coro

-----------------------------------------

Valha me deus senho sao bento

Vou cantar meu barravento

Coro 

Buraco velho tem cobra dentro

Coro 

Senhor, senhor

Senhor São Bento

Coro

------------------------------------------

Coro: Bota dendê, bota dendê camará

Bota dendê, dendê, bota dendê camará

Eu falei bota dendê, camará

Bota dendê

Coro

-----------------------------------------------

Coro: Pimenta madura que da semente

Moca bonita que mexe com a gente

Coro

Eu não canto eu não gueto mas eu vou em frente

Coro

--------------------------------------------------------

Ê vaqueiro não venda fiado seu gado 

Coro:

Ê vaqueiro não venda fiado seu gado 

Ô não venda fiado seu gado

La na beira do mercado

Ê vaqueiro 

Coro

------------------------------------------------------------------------

Coro: Lê lê lê lê lê lê lê

Mestre Bimba morreu não sei porque

Coro

Mestre Bimba morreu não sei porque 

Coro

Capoeira e o Maculelê

Coro

Mestre Bimba jogava pra valer

-----------------------------------------

Berimbau de ouro que mandei buscar

La na vereda, na serra do luar

La na chapada cachoeira, no sertão arapuá

Morena case comigo

Que eu nasci pra te amar

Sei te pedir vc me da o morena

Coro: Um beijo na boca

O me da me da me da o morena

Coro

Sei te pedir vc me da o morena

Coro

O me da me da me da o morena

--------------------------------------

A fruta da ingazeira 

Coro: Ô ingazeira ô ingá

Ô ingá, ô ingá

Coro

A fruta madura acabou de chegar

Coro

----------------------------------------

O pau rolou caiu

Na beira do morro e ninguém viu

Coro: O pau rolou caiu

Na beira do morro e ninguém viu

-------------------------------------

O trem corre 

Coro: Em cima da linha

O trem corre 

Coro

O trem corre 

Coro

--------------------------------------

Nuca vi vc tão só

O meu amor o meu xodó

Minha Bahia

Coro: A capoeira meu amor

A hoje tem amanha não

Viva a pegada de lampião

Minha Bahia

Coro

----------------------------------------

Coro:

São Bento proteja a capoeira e a mim

São Bento proteja a capoeira e a mim

São Bento proteja o berimbau

São Bento proteja a armada

São Bento proteja a iuna e a mim

São Bento proteja

Coro:

São Bento proteja Camisa

São Bento proteja o Cobra

São Bento proteja essa roda e a mim

------------------------------------------------------------------------

Coro: 

Tira a cobra do caminho

Meu senhor são bento

Meu senhor são bento

Meu senhor são bento

coro

Esse nego é danado 

Esse nego é violento

Coro

Jararaca deu um bote

Bem na perna do jumento

Coro

Já perdi uma vaquinha

Agora foi meu jumento

Coro

Ainda mas eu

Que sô um péssimo elemento

Coro

A mulher e a cobra

São dois bichos peçonhentos

Coro

Abandonei a minha noiva

No dia do casamento

Coro

Jararaca deu um bote

Nesse nego mal elemento

Coro

Esse jogo é manhoso

Esse jogo é violento

Coro

Ate mesmo Jesus Cristo

Teve muito sofrimento

Coro

A mulher quando não presta

É um bicho peçonhento

Coro

-----------------------------------------

Coro:

No caminho da Bahia já passo meu mano

Já passou o mestre Bimba

Com seu berimbau tocando

Coro

Já passo meu mano

Já passo meu mano

Coro

Já passou foi seu Camisa

Com seu berimbau tocando

Coro

No mercado modelo

Eu estava lá jogando

No meu rio de janeiro

A minha memória não falha

O melhor capoeira

Foi manduca da praia

Coro:

No meu rio de janeiro

A minha memória não falha

O melhor capoeira

Foi manduca da praia

------------------------------------

Coro:

Agora que eu cheguei

Mandaram me chamar

Eu vim ver o capoeira

Vim aqui observar

Coro

Sô aluno de Camisa

Vim aqui só pra jogar

Coro

-------------------------------

Coro: O moinho da Bahia quebro

Se quebro deixa quebrado

Coro

Se quebro deixa quebrado

-----------------------------------

Quem não sabe andar

Coro:

Pisa no massapé escorrega

Pisa no massapé escorrega

Pisa no massapé escorrega

Quem não sabe andar

Coro

---------------------------------

Berimbau tocou

Berimbau tocou câmara

Coro:

Berimbau tocou

Berimbau tocou câmara

Berimbau tocou

Berimbau tocou câmara

-----------------------------------

Coro:

É bonito ver

É bonito olhar

Jogo de capoeira

O seu Bimba tava lá

Coro

Jogue em cima

Jogue em baixo

Como o berimbau mandar

Coro

Jogo de capoeira

É no grupo ABADÁ

Coro

----------------------------------------

Ô sereia, ô sereia

Coro: Ô sereia, ô sereia

Ô sereia, ô sereia

Coro

Ô sereia, ô sereia

---------------------------

Pula por cima do pau ô piaba 

Coro: Que a maré tá cheia

Oi pula oi pula oi pula ô piaba

Coro

Pula por cima do pau ô piaba 

Coro

Oi pula, oi pula, oi pula ô piaba

-------------------------------

A palma estava errada 

Meu mestre falou pra mim 

Concerte essa palma menino 

que a palma de Bimba é um, dois, três 

olha a palma de Bimba 

Coro: é um, dois, três 

olha a palma de Bimba 

Coro: é um, dois, três 

ha ha ha ha 

Coro: é um, dois, três 

---------------------------------------

Adeus

Coro: Boa vagem

Eu vou me embora

Coro

Eu vou com deus

Coro

E nossa senhora

Coro

------------

Adeus, adeus

Coro: Sereiaa...

Eu vou me embora

Coro

Eu vou com deus

Coro

E nossa senhora

----------------------------

Coro: Cobra coral, cobra coral

Ela é miudinha e o veneno é mortal

Coro

Tome cuidado menino com a cobra coral

Coro

Cuidado com o veneno ele é mortal

Coro

-------------------------------------------------

Eu pisei na cobra verde

Cobra verde é um bom sinal

Coro: É um bom sinal, é um bom sinal

Cobra verde é um bom sinal

Coro

-------------------------------

Coro: Esse nego é valente,

Esse nego é o cão

Olha pega esse nego e derruba no chão

Coro

Eu lhe dou uma rasteira e ele cai no chao

Coro

O nego é mandingueiro

Na mexa com ele não

Coro

Cuidado seu maco

Pra não cair no chao

Coro

-------------------------------

Dona Maria eu tenha pena

Dona Maria eu tenha pena

Dona Maria eu tenha do

vê seu galo carije

Apanha pro carijó

Coro: Co, Co, Co, 

E o galo carijó

Coro

E a cantiga do galo

Coro

É o galo carijó

-------------------------------

Coro: Qua, Qua Qua Qua

Eu vou rir de você

Coro

Eu vou rir de você

------------------------------

Quem nunca jogou capoeira 

Ainda não sabe o que é bom

É cultura brasileira

Que de folclore é a luta da gente

Quando eu ouço o pandeiro 

Rimando com o atabaque

O berimbau vem dizendo 

não é com a mão é com o pé que se bate 

não é com a mão

é com o pé que se bate (coro)

não é com a mão

é com o pé que se bate (coro)

-----------------------------------------------

Capoeira é manha de preto velho

Nascido no tempo da escravidão

Capoeira levou a raça negra

Ao caminho de sua libertação

Eu vou dizer a você

E digo do fundo do coração

Essa dança essa luta brasileira

Faz o povo vibrar de emoção

De Nova York ao Mexico

Do Rio de Janeiro até ao Japão

É no toque do berimbau viola

Seja São Bento grande ou angola

Em que o jogo rola normalmente

Vou dizer

Eheheh (coro)

Capoeira é do povo é da gente

Coro

Que jeito de lutar diferente, vou dizer

Coro

------------------------------------------------------

Meu bisavô me falou

Que no tempo da escravidão

Era dor muita dor tanta dor

Morriam de dor os negros meus irmãos

Dor dor dor (coro)

O negro morre no chicote do feitor

Dor dor dor (coro)

O negro morre de saudade e sem amor

Dor dor dor (coro)

Dona Isabel a sua lei não adiantou

Dor dor dor (coro)

O negro morre de paris a salvador, tanta dor

Dor dor dor (coro)

O sangue escorre na caneta do doutor

Dor dor dor (coro)

A raça negra não nasceu prá Ter senhor

Dor dor dor (coro)

Minha alma é livre o berimbau me libertou

Dor dor dor (coro)

---------------------------------------------------------------

Foi agora que eu cheguei

Foi agora que eu cheguei

E a todos eu vim louvar

Peço ao dono dessa casa

Permissão para ficar

Ao chegar trouxe meu canto 

Graças ao pai oxalá

Sou um negro mandingueiro

Tocador de berimbau

Eu estive na Bahia

De lá sempre vou lembrar

O sonho de muitos anos

Consegui realizar

E se vi na liberdade 

É um baino que existe lá

E foi na avenida peixe

Que eu encontrei seu Valdemar

Mestre velho mandingueiro

Cantador igual não há

Na roda de capoeira

Dele sempre vão lembrar

E você que é mandingueiro

E ainda não foi lá

Faça dos olhos candeias

Para poder alumiar

Seus caminhos e cantigas

E salve sempre valdemar camará

Iee ele é mandingueiro

Iee ele é mandingueiro camará

Oiaia Mestre de angola

Iee Mestre de angola camará

Iee lá da Bahia

Iee lá da bahia camará

Iee ele é cabeceiro

Iee ele é cabeceiro camará

-----------------------------------------

Toda a Bahia chorou

Toda a Bahia chorou 

No dia em que a capoeira de angola 

Perdeu seu professor

Mestre Pastinha foi embora

Oxalá que o levou

Lá prás terras de Aruanda

Mas ninguém se consolou

Chorou general menino

Chorou moço senhor doutor

Pretas velhas feiticeiras

Oganzi babalaio

Berimbau tocou iuna

Num toque triste de morte

E a capoeira foi jogada 

Ao som da triste canção

Da boca do mandingueiro

Do fundo do coração

E não houve na Baia 

Quem não cantasse esse refrão

Iee vai lá menino 

Mostra o que o Mestre ensinou 

Mostra que arrancaram a planta

Mas a semente brotou

E se for bem cultivada 

Dará bom fruto e bela flor

Coro repete

Ai ai aidê

Olha joga bonito que eu quero aprender

Ai ai aidê (coro)

Mestre Pastinha cantei prá você

Coro

Oh aidê aidê aidê

Coro

Jogue menino que eu vim prá aprender

Coro

Ai meu Deus aidê aidê

Coro

---------------------------------------------

